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Kouvolan päihdestrategiahanke 
 
Ohjausryhmä 1.1.2009 alkaen 
 

Niina Korpelainen, pj tilaajapäällikkö Sosiaalipalvelut 
Tarja Myllärinen toimitusjohtaja Socom 
Ari Ronkainen tulosalueen johtaja Kymenlaakson sairaanhoitopiirin 

kuntayhtymä 
Heikki Rinne nuorisotoimen päällikkö Nuorisopalvelut 
Kati Myllymäki tilaajapäällikkö Terveyspalvelut 
Maija Saksa palvelupäällikkö Perusopetus 
Pertti Laakkonen johtava sosiaalityöntekijä Päihdepalvelut 
Pirkko Kouhia-Turklin terveydenhoitaja Terveyden edistämisen yksikkö 
Tatu Vanninen Kaakkois-Suomen 

aluepäällikkö 
Alko 

Terhi Rokkanen aluekoordinaattori Terveys ry 
Heli Vaija aluekoordinaattori Terveys ry 
Timo Väisänen  aluejohtaja Kouvolan A-klinikkatoimi 
Tuula Soininkallio suunnittelija Sivistystoimi 
Vuokko Järvinen johtava diakoniatyöntekijä Kuusankosken seurakunta 
Marja Timonen-Pilli jäsen Perusturvalautakunta 
Paula Salenius opiskelija Kokkolan yliopistokeskus 

Chydenius 
Ulla Huhtalo, sihteeri  kehittämissuunnittelija Socom 

 
 

Päihdestrategiatyöryhmä 1.1.2009 alkaen 
 

Niina Korpelainen, pj, tilaajapäälikkö Sosiaalipalvelut 
Asta Saario palvelujohtaja Terveydenhuolto 
Martti Toukoaho palvelujohtaja Kotihoito ja vanhuspalvelut 
Ritva-Liisa Juntunen palvelujohtaja Aikuissosiaalipalvelut 
Liisa Korppi palvelujohtaja Lapsiperhepalvelut  
Timo Väisänen  aluejohtaja Kouvolan A-klinikkatoimi 
Pertti Laakkonen johtava sosiaalityöntekijä Päihdepalvelut 
Pasi Jurva diakoni Kouvolan seurakunta 
Katja Tani sairaanhoitaja Psykiatrian poliklinikka 
Hannu Hiekkala palvelupäällikkö Sosiaalisen kuntoutuksen palvelut 
Laura Sillanpää päihdetyöntekijä Nuorisotoimi/Motiimi 
Pirkko Kouhia-Turklin terveydenhoitaja Terveyden edistämisen yksikkö 
Heli Hartikainen aluekoordinaattori Etelä-Suomen lääninhallitus 
Ilona Nurmi-Lüthje Start-keskuksen päällikkö Start-keskus 
Paula Salenius opiskelija Kokkolan yliopistokeskus 

Chydenius 
Ulla Huhtalo, sihteeri  kehittämissuunnittelija Socom 

 

Liite 



Alatyöryhmät 
 
Lasten ja nuorten palvelujen työryhmä    
 

Laura Sillanpää, pj päihdetyöntekijä Nuorisopalvelut/Motiimi 
Sari Hostikka yksikköjohtaja Kouvolan A-klinikkatoimi 
Päivi Perttula sosiaaliohjaaja Lastensuojelun jälkihuolto 
Terhi Rokkanen aluesihteeri Terveys ry 
Kaija Honkavaara kuraattori KSAO 
Mikko Kvist vanhempi konstaapeli Kymenlaakson poliisilaitos/ 

Kouvolan poliisiasema 
Martti Niemi palvelupäällikkö Kasper/lastensuojelu 
Antto Naukkarinen nuorisodiakoni Valkealan seurakunta 
Tuula Pakkala koulukuraattori Oppilashuolto 

 
Aikuisten palvelujen työryhmä 
 

Pasi Jurva, pj  diakoni Kouvolan seurakunta 
Marjatta Horppu  palvelupäällikkö Vammaispalvelut 
Sanna Koste  terveyskasvatuksen 

yhdyshenkilö 
Terveyden edistämisen yksikkö 

Pertti Laakkonen  johtava sosiaalityöntekijä Päihdepalvelut 
Anita Nikkanen  koordinaattori Varhaiskasvatus 
Keijo Takala  asiakasyhdistyksen 

edustaja 
A-kilta 

Pekka Turunen  yksikköjohtaja Kouvolan A-klinikkatoimi 
AnittaKemppi  osastonhoitaja Työterveys 
Pirkko Kouhia-Turklin  terveydenhoitaja Terveyden edistämisen yksikkö 
Katja Tani  sairaanhoitaja Psykiatrian poliklinikka 
Anna-Liisa Mikkola  sosiaalityöntekijä Työvoiman palvelukeskus 

 
Vanhusten palvelujen työryhmä 
 

Pirkko Kouhia-Turklin, pj terveydenhoitaja Terveyden edistämisen yksikkö 
Maria Töyrylä yksikköjohtaja Kouvolan A-klinikkatoimi 
Auli Ruotjoki-Honkarila terveydenhoitaja Seniori terveysneuvonta 
Raija Suoranta diakoni Kouvolan seurakunta 
Ulla Huhtalo, sihteeri kehittämissuunnittelija Socom 
Tuula Jaakkola palvelupäällikkö Kotihoito 

 



 

  

 

 

 

Kouvolan päihdepalvelujen yhteystiedot  
etunimi.sukunimi@kouvola.fi
 

Ehkäisevä päihdetyö 
 
Nuoret 
 
MOTIIMI, moniammatillinen ehkäisevän työn yksikkö 
Kouvolan kaupunki/nuorisotoimi/erityispalvelut 
Hallituskatu 11, 45100 Kouvola 
Kouvolan ehkäisevän päihdetyön yhdyshenkilönä nuoret vastuualueenaan toimivat 
Laura Sillanpää puh. 020 615 8558 ja Marika Manninen, puh. 020 615 8371  
 
Aikuisikäiset 
 
Terveyden edistämisenyksikkö 
Kouvolan ehkäisevän päihdetyön yhdyshenkilönä aikuiset vastuualueenaan toimii 
Sanna Koste, puh. 020 615 8046 
 
Ikääntyneet 
 
Vanhusten hyvinvointipalvelut 
Kouvolan ehkäisevän päihdetyön yhdyshenkilönä ikääntyneet vastuualueenaan toimii 
Kirsi Kiiski, puh. 020 615 7784 
 

Päihdepalvelujen peruspalvelut 
 

SOSIAALIPALVELUT 
   
Keskinen alue 
 
Kouvolan sosiaalipalvelutoimisto, Torikatu 10, 45100 Kouvola 
PL 85, 45101 Kouvola. Toimisto avoinna ma-pe klo 8.00–12.00 
Puh. 02061 511 (Kouvolan kaupungin keskus), Asiakasneuvoja puh. 020 615 8420 
klo 8-12. Neuvontapuhelin, ajanvaraukset ja neuvonta puh. 020 615 8593 klo 9-12  
faksi 020 615 3022 
 
Pohjoinen alue 
 
Kuusankosken sosiaalipalvelutoimisto, Kymenlaaksonkatu 3 D, 45700 Kuusankoski 
  
Toimisto avoinna ma-pe klo 8.00–12.00 
Puh. 02061 511 (Kouvolan kaupungin keskus), asiakasneuvoja, puh. 020 615 7163  
klo 8-12, faksi 020 615 3452. Puhelinaika ma-pe klo 11–12.  
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Valkealan sosiaalipalvelutoimisto, Kustaa III tie 4, 45370 Valkeala 
Toimisto avoinna ma-pe klo 8.00–12.00. Puh. 02061 511 (Kouvolan kaupungin 
keskus), faksi 020 615 3870. Puhelinaika ma-pe klo 11–12 
 
Jaalan yhteispalvelutoimisto, Salparinteentie 1 A, 45370 Jaala 
Toimisto avoinna tiistaisin klo 9.00–15.00. Puh. 02061 511 (keskus), 
sosiaaliohjaaja Mika Varvikko puh. 020 615 4737, faksi 020 615 3022 
 
Eteläinen alue 
 
 Inkeroisten sosiaalipalvelutoimisto, Peltokuja 8 B, 46900 Inkeroinen 
Toimisto avoinna ma-pe klo 8.00–12.00. Puh. 02061 511 (Kouvolan kaupungin 
keskus), asiakasnevoja puh. 020 615 6085 klo 8.00–12.00 
faksi 020 615 6078. Puhelinaika ma-pe klo 11–12.   
 
Korian sosiaalipalvelutoimisto, Kyminasematie 10 B 3, 45610 Koria 
Toimisto avoinna ma-pe klo 8.00–12.00. Puh. 02061 511 (keskus), faksi 020 615 
2521 asiakasnevoja puh. 020 615 6085 klo 8.00–12.00.  
Puhelinaika ma-pe klo 11–12 varmimmin. 
 
Kuntouttava laitoshoito ja muu jatkohoito 
 
Ridasjärven päihdehoitokeskuksessa ja Tuustaipaleen kuntoutumiskeskuksessa 
sekä huumehoito 
Päihdepalvelujen johtava sosiaalityöntekijä  
Pertti Laakkonen 
puh. 020 615 8663 
email:etunimi.sukunimi@kouvola.fi 
 
 

TERVEYSPALVELUT 
 
Elimäen terveysasema 
Kiviaidantie 1 ajanvaraus puh. 020 615 1003 
 

Jaalan terveysasema  
 Keskuskaari 1 B, ajanvaraus puh. 020 615 1006 
 

Keltakankaan terveysasema 
Sairaalankaari 15 A, ajanvaraus puh. 020 615 1001 
 

Korian terveysasema 
Kyminasematie 3, ajanvaraus puh. 020 615 1003 
 
Kouvolan terveysasema 
Marjoniementie 10, ajanvaraus puh. 020 615 1000 
 
Kuusankosken terveysasema 
Kymenlaaksonkatu 3, ajanvaraus puh. 020 615 1004 
 



Valkealan terveysasema  
Keskitie 19, ajanvaraus puh. 020 615 1005 
 
 
Voikkaan terveysasema  
 Myllytie 29, ajanvaraus puh. 020 615 1007 
 
Ilta- ja viikonloppupäivystys, puh. 05 220 2678, arkisin klo 16 - 22 ja viikonloppuna sekä 
arkipyhinä Kuusankosken aluesairaalan ajanvarauspoliklinikalla keskitetyssä 
terveyskeskuspäivystyksessä 
Yöpäivystys, puh. 05 220 2400 klo 22 - 08 Kuusankosken aluesairaalan päivystys sekä 
entisen Anjalankosken osalta myös Kotkan keskussairaala, puh. 05 220 6000 
 
Terveyskeskuspsykologien vastaanotolle lääkärin lähetteellä. 
 
 

Päihdetyön erityispalvelut 
 

A-KLINIKKASÄÄTIÖ/KOUVOLAN A-KLINIKKATOIMI  
www.a-klinikka.fi/kouvola 
etunimi.sukunimi@a-klinikka.fi 

 
Kouvolan A-klinikka 
Oikokatu 2 B, 45100 Kouvola, puh. 05 743 2200, faksi 05 743 2229 
Ilman ajanvarausta arkisin klo 8.15–12.00, muut ajat ajanvarauksella 
 
Kuusankosken A-klinikka  
Kauppalankatu 4 B, 45700 Kuusankoski, puh. (05) 825 0500 , faksi (05) 825 0550 
Ilman ajanvarausta arkisin klo 8.30–12.30, muut ajat ajanvarauksella 
 
Myllykosken A-klinikka 
Myllykoskentie 13, 46800 Myllykoski, puh. 05 341 2200, faksi 0) 363 5828 
Ilman ajanvarausta arkisin klo 8.15 - 12, muut ajat ajanvarauksella 
 
Terveysneuvontapiste Vinkki  
Oikokatu 2 B (1. kerros), 45100 Kouvola. 
Ilman ajanvarausta ma ja ke klo 16.30 - 19.00. 
Yhteys työntekijään ma klo 15.00 - 19.00 ja ke klo 13.00 - 19.00, puh. 045 636 182 
 
Päiväkeskukset 
 
Kouvolassa 
Oikokatu 2 B 14, 45100 Kouvola, puh. 05 743 2231, faksi 05 743 2229 
Avoinna ma – to klo 8-15, perjantaisin klo 8-14 
 
Kuusankoskella 
Kauppalankatu 4 B, 45700 Kuusankoski, puh. 05 825 0500 , faksi 05 825 0550 
Avoinna ma ja ke 9-13 ja pe 9-11 
 



Myllykoskella 
Päiväkeskus Kymppi: Viialantie 14 B, 46800 Myllykoski, puh. 05 3255 133 
Avoinna ma - pe klo 8-13 
 
Inkeroisissa  
Anjalankosken A-killan päiväkeskus Kohtauspaikka, Inkeroistentie 26,  
46900 Inkeroinen 
puh. 0500 754 419 
 
Tukiasunnot 
 
Kouvolassa  
Oikokatu 2 B, 45100 Kouvola, puh. 05 743 2200, faksi 05 743 2229 
 
Kuusankoskella  
Kauppalankatu 4 B, 45700 Kuusankoski, puh. 05 825 0500 , faksi 05 825 0550 
 
Myllykoskella ja Inkeroisissa  
Myllykoskentie 13, 46800 Myllykoski, puh. 05 341 2200 ja 040 518 9002 
 
Katkaisuhoitoasema  
Kotiharjuntie 20, 45100 Kouvola, puh. 05 743 3400, faksi 05 743 3440 
Asiakkaiden sisäänotto: A-klinikoiden tai muun sosiaali- tai terveydenhuollon 
työntekijän lähetteellä arkisin klo 8 - 13, la – su ilman lähetettä klo 8-12 
 
Huumevieroitusyksikkö  
Kotiharjuntie 20, 45100 Kouvola, puh. 05 743 3450, faksi 05 743 3452 
Asiakkaiden sisäänotto: Ennalta sovitusti lähetteellä arkisin klo 8 – 13 
 

ASIAKASYHDISTYKSET 
 
Pohjois-Kymen A-Kilta Ry 
Toimisto, Oikokatu 2 B 1, 45100 Kouvola, puh. 05 311 6477 
 
Anjalankosken A-Kilta 
Päiväkeskus Kohtauspaikka 
Inkeroistentie 26, 46900 Inkeroinen, puh. 050 918 6538 
 

KOUVOLAN AIKUISPSYKIATRIA 
 
Marjoniementie 9, 45100 Kouvola, puh. 020 615 5099 
 
Toimistossa hoidetaan yli 18-vuotiaita psykiatrisia potilaita, joiden oirekuvan 
osana voi olla päihdeongelma, jonka vieroitushoito on tehty muualla. 
Ei somaattista vieroitushoitoa. Potilaat tulevat lääkärin lähetteellä. 
 
Tutkimusyksikkö 
Akuuttityöryhmät I ja II 
 
Konsultoivat sairaanhoitajat  
Keltakankaan terveysasemalla 



Kouvolan terveysasemalla 
Kuusankosken terveysasemalla 
yhteydenotot terveyskeskuslääkärin ohjaamana 
 
Hoito- ja kuntoutusyksikkö 
Eteläinen, Itäinen, Keskinen ja Pohjoinen hoito- ja kuntoutustyöryhmät 
 
Kotipartio 
Ryhmätoimintayksikkö 
 

Kouvolan seurakuntayhtymän päihdetyö 
etunimi.sukunimi@evl.fi 

 
Anjalankosken seurakunta 
puh. 020 2759 6219 
vastaanotto ti klo 9-10 Anjalan seurakuntatalolla 
ke klo 9-10 Inkeroisten seurakuntatalolla 
to klo 9-10 Sippolan seurakuntatalolla 
pe klo 9-10 Myllykosken seurakuntatalolla 
 

Elimäen seurakunta 
Jukka Mörsky 
puh. 020 7759 6277 
vastaanotto ti klo 9-10.30 Elimäen seurakuntakeskus 
vastaanotto Korian kirkolla to klo 9-10.30  
Nina Helisten 
puh. 020 759 6276 
 

Kouvolan seurakunta 
Pasi Jurva 
Savonkatu 40, 45100 Kouvola 
puh. 040 746 3443 
vastaanotto: ma ja pe klo 9-11 
 
Kuusankosken seurakunta 
Ann Minkkinen 
Maunukselantie 3, 45700 Kuusankoski 
puh. 020 759 6518 
vastaanotto: ma, ti, to, pe klo 9-10 
 
Valkealan seurakunta 
Antto Naukkarinen 
puh. 020 7596 460 
vastaanotto: ti ja to klo 9-10.30 Valkealan seurakuntakeskuksessa 
ma 9-10.30 Vuohijärvellä 
 
Kouvolan seurakunnan palveleva puhelin 
Puh. 05 10 071, päivystys klo 21.00 - 24.00 
Tarjoaa keskusteluapua erilaisiin ongelmiin. 
 



Vapaaehtoista päihdetyötä tekevä kolmassektori 
 

NIMETTÖMÄT ALKOHOLISTIT AA 
 
AA-auttava puhelin (voit soittaa nimettömänä) 
 
Pohjois-Kymenlaakso, puh. 040 7(08) 9432 
päivystys arkisin klo 17 - 21, la ja su klo 9 - 21 
 
Valtakunnallinen puh. 09 750 200 
päivystys joka päivä klo 9 - 21  
Lisätietoa myös www.aa.fi 
 
Kouvolan eteläosat 
auttava puhelin puh. 040 835 7395 
 
Ryhmät Myllykoskella, Inkeroisissa, Kouvolassa, Kuusankoskella ja Valkealassa  
 
Al-Anon ryhmät 
päihdeongelmaisten omaisten ryhmä ma klo 19, Kouvolassa Kalevankatu 11. 
 
NA-ryhmä (nimettömät narkomaanit) 
Lahdessa Rauhankatu 7, 15110 Lahti 
ma ja ke klo 18 sekä la klo 9 
 

Irti Huumeista - Kouvola 
Torikatu 8, 45100 Kouvola, puh. 050 543 5230 
www.irtihuumeista.fi 
 
Irti huumeista puhelinpäivystys 
Ma 18.00 - 21.00, numerossa 050-543 5230 tai  
Arkisin klo 9.00 -15.00 ja 18.00 - 21.00 valtakunnallisessa numerossa 01080 4550 
 
 

Välillinen päihdetyö 
 
Kouvolan perheneuvola 
Kouvolan toimipaikka 
Salpausselänkatu 40, 45100 Kouvola, puh. 020 615 3300  
 
Inkeroisten toimipaikka 
Lauttatie 10, 46900 Inkeroinen, puh. 020 615 5724 
 
Kuusankosken toimipaikka 
Kymenlaaksonkatu 3 D, 45700 Kuusankoski, puh. 020 615 4172 
 
Nuorisoneuvola Kanava 
Kymenlaaksonkatu 6, 45700 Kuusankoski, puh. 020 615 4194 
 



Perheasiain neuvottelukeskus 
Hovioikeudenkatu 8, 45100 Kouvola, puh. 020 759 6380 
Lisätietoja ja ajanvaraus puhelimitse 040 714 0556 ma - pe klo 10.00 - 13.00. 
 
Poliisi 
Vuorikatu 1, 45100 Kouvola 
Puh. 071 873 0331  (klo 8-16.15) ja 112 (hälytysnumero hätätapauksissa). 
 
Sosiaalipäivystys  
päivystää myös virka-ajan ulkopuolella.  
Siihen saa yhteyden hätänumeron 112 kautta. 
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