Vanhusneuvoston toimintakertomus 2022

1. Neuvoston tarkoitus

Kouvolan vanhusneuvosto on kuntalain 27 §:n mukainen vaikuttamistoimielin ja ikdantyneen
vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkdiden sosiaali- ja terveyspalveluista annetun lain
(980/2012) 11 §&:n tarkoittama vanhusneuvosto.

Vanhusheuvoston tehtdavana on

1) edistda viranomaisten ja ikddntyneen vdeston seka heitd edustavien jarjestjen
yhteistoimintaa kaupungissa

2) osallistua vanhuspalvelulain 5 §:ssa tarkoitetun suunnitelman valmisteluun ja 6 §:ssa
tarkoitettuun arviointiin

3) seurata ikddntyneen vaeston selviytymista yhteiskunnan eri toiminnoissa kuten
asumisessa, sosiaali- ja terveyspalveluissa, kulttuuri- ja harrastustoiminnassa sekd muissa
kunnallisissa palveluissa

4) seurata kunnallista paatoksentekoa ikdantyneen vdeston nakdkulmasta ja tuoda
viranhaltijoiden ja paatoksentekijoiden tietoon ikdantyneen vaeston tarpeita ja ajatuksia

5) vaikuttaa ympariston suunnitteluun ja toteutukseen

6) tehda aloitteita ja kannanottoja seka antaa lausuntoja ikddntynytta vaestoa koskevissa
kysymyksissa

7) jarjestaa ikaihmisten lautakunnan kanssa kaupungin alueella toimivien eldkelais- ja
vanhustyodjarjestojen edustajille yhteistyo- ja neuvottelutilaisuuksia, jossa kasitelldan
vanhuksia ja vanhustyota koskevia ajankohtaisia kysymyksia

8) koordinoida vanhusten viikon tapahtumat

9) tehda vuosittain toiminta- ja taloussuunnitelma ja antaa toiminnastaan kertomus
kaupunginhallitukselle

2. Neuvoston kokoonpano

Vanhusneuvoston puheenjohtajana toimi Markku Mikkola ja varapuheenjohtajana Raimo
Kinnunen. Kevatkaudella vanhusneuvosto kokoontui nelja kertaa ja syksylla nelja kertaa.

Neuvoston sihteerina ja asiantuntijana toimi kevaalla Arja Hakalisto ja syksylla Hanna Raiha
ja marraskuusta osallisuuskoordinaattori Katariina Terava.



Taulukko 1

Jasen Yhdistys Lisnd/  Henkils- Yhdistys Lisna/
kokous kohtainen kokous
2022 varajdsen 2022
kevit kevat
kausi kausi
Mikkola Markku pj  Kouvolan Sotaveteraanit 4 Mikkonen Arto  koyyolan Sotaveteraanit
ry ry
Kinnunen Raimo Kouvolan Seniorit ry 2 Rouvari Sinikka  anjalankosken Seniorit ry 1
vpj
Heino Matti Myllykosken-Ummeljoen 4 Lehtonen Erkki Inkeroisten-Anjalan
Elakkeensaajat ry Elakkeensaajat ry
Hinkkanen Arja Eldkeliiton Elimaen 3 Tenhamo Rauno  g|5keliiton Anjalankosken 1
Yhdistys ry yhdistys ry
Katajisto Eila Kouvolan Kristilliset 4 Eskelinen Liisa Kouvolan Elikkeensaajat
Eldkeldiset ry ry
Korander Pirkko Anjalankosken Eldkelaiset 3 Seppdld Markku  gl5kelsiset ry 1
ry
M3mmi Matti Eldkeliiton Kouvolan 3 llpo Lassila Eldkeliiton Kuusankosken
yhdistys ry yhdistys ry
Ollikainen Enni Eldkeliiton Valkealan 3 Aalto Lea Eldkeliiton Valkealan
yhdistys ry yhdistys ry
Pekari Eira Kuusankosken Kansalliset 4 Kuos'manen Kuusankosken Kansalliset
Seniorit ry Marja Seniorit ry
Valkeapii Reijo Elikeliiton Jaalan yhdistys 3 Poteri Marjatta  g|5keliiton Jaalan yhdistys 1
ry ry
Panu Rity Nuorisovaltuuston 3 Ossi Kinnunen Nuorisovaltuuston
edustaja edustaja
Kekki Kirsi Kaupunginhallituksen 3

edustaja

Kaupunginhallitus on 23.8.2021 § 299 valinnut vanhusneuvostoon 10 jésentd ja kullekin henkilékohtaisen varajésenen alueen

eldkeldis- ja veteraanijdrjestéjen valmistelun pohjalta. Vanhusneuvoston toimikausi on valtuustokausi. Vanhusneuvosto on myés
oikeutettu tdyttdmddn kesken toimikauden vapautuva paikka. Kaupungin organisaatiomuutoksen takia kaupunginhallitus hyvdksyi
vanhusneuvostolle uuden toimintasédénnén 28.1.2019 § 33.



Neuvoston jasenet toimikaudella 2021-2025 ovat:

Taulukko 2

Jasen

Mikkola Markku pj

Kinnunen Raimo

vpj

Heino Matti

Hinkkanen Arja

Katajisto Eila

Korander Pirkko

Mammi Matti

Ollikainen Enni

Pekari Eira

Valkeapaa Reijo

Panu Raty

nuorisovaltuusto

Kekki Kirsi

3. Kokoukset

Yhdistys

Kouvolan Sotaveteraanit
ry

Kouvolan Seniorit ry

Myllykosken-Ummeljoen
Elakkeensaajat ry

Eldkeliiton Elimaen
Yhdistys ry

Kouvolan Kristilliset
Eldkeldiset ry

Anjalankosken Elakeldiset
ry

Eldkeliiton Kouvolan
yhdistys ry

Eldkeliiton Valkealan
yhdistys ry

Kuusankosken Kansalliset
Seniorit ry

Eldkeliiton Jaalan yhdistys
ry

Nuorisovaltuuston
edustaja

Kaupunginhallituksen
edustaja

Lasna/
kokous
2022

Syys-
kausi

4

Henkil6-
kohtainen
varajasen
Mikkonen Arto
Rouvari Sinikka
Lehtonen Erkki
Tenhamo Rauno
Eskelinen Liisa
Seppala Markku
Purontakanen
Seppo

Aalto Lea
Kuosmanen
Marja

Poteri Marjatta

Ossi Kinnunen

Yhdistys

Kouvolan Sotaveteraanit
ry

Anjalankosken Seniorit ry

Inkeroisten-Anjalan
Eldkkeensaajat ry

Eldkeliiton Anjalankosken
yhdistys ry

Kouvolan Eldkkeensaajat
ry

Eldkelaiset ry

Eldkeliiton Kuusankosken
yhdistys ry

Eldkeliiton Valkealan
yhdistys ry

Kuusankosken Kansalliset
Seniorit ry

Eldkeliiton Jaalan yhdistys
ry

Nuorisovaltuuston
edustaja

Lasna/
kokous
2022
syyskausi

Vanhusneuvosto kokoontui kevatkaudella nelja kertaa ja syyskaudella nelja kertaa.



Taulukko 3

Kokousaika
27.1.

25.2.

7.4.

19.5.

22.9.

13.10.

17.11.

Asiat

Hyvinvointialueen valmistelu ja vanhusneuvoston perustaminen

Kouvolan ikddntyneiden liikuntaselvitys

Myllykosken ja Sippolan paivakeskuksien sulkeminen

Vanhusneuvoston toimintakertomus vuodelta 2021

Vanhusneuvoston toiminta- ja kdyttdsuunnitelma vuodelle 2022
Vanhusneuvoston toimintasaanto

Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelman tilannekatsaus ja tietoa vanhuspalvelujen
ajankohtaisista asioista

Kouvolan vanhusneuvoston kannanotto hyvinvointialueen vaikuttamistoimielinten
kokoonpanoon ja toimintaan

Kouvolan vanhusneuvoston kannanotto Myllykoski-Sippola paivakeskuksen
lakkauttamisesta

Kouvolan Ikddantyvan vdestdn hyvinvointisuunnitelman tyoryhma
Vanhusneuvoston varajasenen nimeaminen

Kymenlaakson sosiaali- ja terveyspalvelujen kuntayhtyma Kymsoten ikdihmisten
palvelujen ajankohtaisia asioita

Loytavan vanhustyon kehittaminen Kouvolassa

Kouvolan hyvinvointikertomuksen vuosiraportti ja hyvinvointisuunnitelma seka
hyvinvointikyselyn tulokset

Alueellisten asukastilaisuuksien suunnitelma

Vanhusneuvoston toimintasdanto

Kouvolan vanhusneuvoston paperiesitteen paivitys

Kannanotto Elimaen terveyspalveluiden jarjestamisen puolesta

Kouvolan kaupungin kulttuuritarjonnan tilannekatsaus ja ikddntyneen vaeston
kulttuurihyvinvointisuunnitelma

Kouvolan seudun muistio ry:n ja Kymenlaakson Muistiluotsin toiminta ja palvelut
Vanhustenviikon 2022 suunnitelma

Alueellisten asukastilaisuuksien suunnitelma

Ikdtyéryhman toiminta

Loytava vanhustyo -hankkeen tilannekatsaus

Vanhusneuvoston tutustumiskaynti Tampereelle 31.5.2022

Tulevaisuuden kotona asumista tukevat palvelut idkkaille -hanke

Kouvolan kaupungin palvelujen tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma 2022—-2025
Vanhusneuvostopdiva 2022: Vanhusneuvostot uusissa yhteiskunnallisissa rakenteissa
EKL:n jarjestamat Vanhusneuvostopdivat 17.10.-19.10.2022 Rajniemen lomakeskus, Virrat
Vanhustenviikon 2022 suunnitelma

Alueellisten asukastilaisuuksien suunnitelma

Vuoden vanhusteko 2022-haun julkistaminen

Edukoon ja Aito-hankkeeseen tutustuminen

Kouvolan vanhusneuvoston kannanotto hyvinvointialueen vaikuttamistoimielinten
kokoonpanoon ja toimintaan

Turvallisuusasiat Kouvolassa

Digiopastuspalveluiden tarjonta Kouvolassa ja neuvoston ehdotukset helppokayttoisille
digiopastuksille

Kouvolan vanhusneuvoston kannanotto hyvinvointialueen vaikuttamistoimielinten
kokoonpanoon ja toimintaan

Vanhusten hoivakotitilanne

Hyvinvointialueen toimintojen tilannekartoitus

Vanhusteko 2022 -palkinto



Kouvolan joukkoliikenteen reitti- ja linjastouudistus

14.12. Vanhusneuvoston osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2023
Perinto-, testamentti- ja lahjoitusrahahakemukset kasittely vuosi2023

4. Lausunnot, kannanotot ja aloitteet

Vanhusneuvosto paatti Iahettaa vastauksensa STM:n kyselyyn: ”Kysely vanhusneuvostoille
iakkaiden toimintakyvyn edistamisesta. Neuvosto vastasi siihen yhteisesti tammikuun
kokouksen yhteydessa.

Kouvolan vanhusneuvoston kannanotto Myllykoski-Sippola paivakeskuksen lakkauttamisesta
Kouvolan vanhusneuvoston kannanotto hyvinvointialueen vaikuttamistoimielinten
kokoonpanoon ja toimintaan.

Kannanotto Elimden terveyspalveluiden jarjestamisen puolesta.

5. Vanhusten viikko

Vanhustenviikkoa vietettiin 2.-9.10.2022 ja koko viikon teema ”"Yhdessa luontoon”, joka
kuvastaa sekd monisukupolvista tekemista, ettd jokaisen ihmisen oikeutta nauttia luonnosta.

6. Koulutus- ja opintomatkat seka tilaisuudet

7. Edustus

8. Talous

Vanhusneuvoston vierailu Ratamokeskukseen 6.4.2022.

Vanhusneuvoston opintomatka Tampereelle, jossa oli tietoa eri sukupolvien
yhteisasumisesta 31.05.2022.

Vanhusneuvosto jalkautui Kouvolan eri alueille; Elimaki, Valkeala, Kuusankoski ja keskusta ja
naisséa oli yhteensa kuulijakuntana 200 osallistujaa.

Vanhusneuvostopaiva, 2.11., on Avoimen hallinnon ohjelman yhdessa ministerididen ja
kansalaisjarjestdjen kanssa jarjestdma vuotuinen yhteistyotilaisuus. Vanhusneuvosto nimesi
Markku Mikkolan ja Enni Ollikaisen edustajikseen.

Kymenhvan Kouvolan vammaisneuvoston edustajat 1.1.2023 alkaen on valittu. Varsinaiset
jasenet ovat Sirpa Heikkinen, Keijo Kaskiaho, Ilkka Yldoutinen, Hannele Loytty ja Tomi
livonen. Varajasenet ovat Eeva-Liisa Hakala, Olavi Ropponen, Hannu Koverola, Eila Katajisto
ja Sami Siren.

Vanhusneuvoston toteutuneet kulut olivat 12 487,17 euroa.



Vanhustenviikon kustannukset oli 6 093,54 € (kate perint6-, testamentti ja
lahjoitusrahastosta).

9. Vanhusteko -palkinto

11. Muuta

Vanhusneuvosto valitsi vuoden 2022 vanhusteon kohteeksi kaupungin kavelyreitit ja
luontopolut. Palkinnon vastaanotti Kouvolan kaupungin puolesta ymparistdjohtaja Hannu
Friman, kaavoitusarkkitehti Kaisa Niilo-Rama ja metsdinsinoori Kirsi Hokkanen.

Kouvolan Seniorit ry:n ehdotuksessa vuoden 2022 vanhusteon saajaksi perusteltiin Kouvolan
kaupunkia seuraavasti: Kouvolassa on 26 000 ikdihmista, joista suurin osa asuu kotona ja
joiden elamisen laadun yllapito edellyttdaa saanndllista liikuntaa.

Vanhusneuvoston kokouksiin osallistuneet esittelijat kevat 2022

27.1.2022
Kymsoten muutosjohtaja Lauri Lehto kertoo kokouksessa Kymenlaakson hyvinvointialueen
valmistelusta ja vanhusneuvoston perustamisesta

Kouvolan ikdantyneiden liikuntaselvitys. Kyselyn tuloksia esittelee liikuntakoordinaattori
Marika Peltonen liikuntapalveluista.

25.2.2022
Asiakkuuspaallikké Tuula Jaakkola Kymsotesta piti Ikddntyneiden hyvinvointisuunnitelman
tilannekatsauksen ja tiedotti vanhuspalvelujen ajankohtaisista asioista.

Kouvolan lkdantyvan vaeston hyvinvointisuunnitelman tyéryhman tyoskentelya esitteli
koordinaaattori Arja Hakalisto

7.4.2022
Kymenlaakson sosiaali- ja terveyspalvelujen kuntayhtyma Kymsoten ikdihmisten palvelujen
ajankohtaisia asioita kertoivat asiakkuuspaallikké Tuula Jaakkola ja ylihoitaja Tanja Metsola.

Kouvolan hyvinvointikertomuksen vuosiraportti ja hyvinvointisuunnitelma seka hyvinvointi-
kyselyn tulokset esitteli osallisuuskoordinaattori Heli Veripaa.

Loytdavan vanhustydn kehittamista Kouvolassa esitteli koordinaattori Arja Hakalisto

19.5.2022

Kouvolan kaupungin kulttuuripaallikko Elina Koivisto kertoi Kouvolan kaupungin
kulttuuritarjonnan tilannekatsauksen ja Ikddantyneen vaeston
kulttuurihyvinvointisuunnitelmasta.

Kouvolan seudun muisti ry:n ja Kymenlaakson Muistiluotsin toiminnasta kertoo muistiluotsi
Tiina Orava.

Vanhusneuvostoa tiedotetaan Ikatyoryhman tyoskentelyn etenemisesta. Koordinaattori Arja
Hakalisto kertoi Ikatyoryhman kevaan toiminnasta.



Loytava vanhustyo -hanke tilannekatsaus: Vanhusneuvoston kokouksessa koordinaattori Arja
Hakalisto kertoi alustavia tarvekartoitusten tuloksia ja tietoa hankesuunnitelmasta.

Vanhusneuvoston kokouksiin osallistuneet esittelijat syksy 2022

22.9.2022

Tulevaisuuden kotona asumista tukevat palvelut idkkaille -hanke Tulevaisuuden kotona
asumista tukevat palvelut idkkaille -hanke ja ikdantyneiden asumisen tarvekyselyn tulokset /
Niina Joukanen, Kymsote.

Kouvolan kaupungin palvelujen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 2022-2025,
hyvinvointikoordinaattori Tarja Alamattila, Kouvolan kaupunki

13.10.2022

Turvallisuusasiat Kouvolassa, Turvallisuuspaallikké Johanna Tauriainen Kouvolan kaupunki

Digiopastuspalveluiden tarjonta Kouvolassa ja neuvoston ehdotukset helppokayttaisille
digiopastuksille, Katariina Terava, Digitaidoilla osalliseksi -hanke ja Niina Forsstrém, TulKoti
hanke Kymsote

17.11.2022

Vanhusten hoivakotitilanne, Mervi Takala Kymsoten asumisen palveluiden palvelupaallikko

Hyvinvointialueen toimintojen tilannekartoitus, Nina Brask hyvinvointialueen aluehallituksen
puheenjohtaja

Kouvolan joukkoliikenteen reitti- ja linjastouudistus, Petri Vainikka, Kouvolan kaupungin
joukkoliikennepaallikkd

14.12.
Vanhusneuvoston osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet, Anne Ukkonen
tarkastuslautakunta

Vanhusneuvoston nettisivuilla kavijoita vuonna 2021 on ollut 362 kpl.

https://www.kouvola.fi/kouvolankaupunki/osallistu-ja-vaikuta/neuvostot/vanhusneuvosto/



https://www.kouvola.fi/kouvolankaupunki/osallistu-ja-vaikuta/neuvostot/vanhusneuvosto/

