
Kouvolan kaupunki  LIIKUNTAJÄRJESTÖJEN PISTE- JA TOIMINTATAULUKKO 

JÄRJESTÖN NIMI _______________________________________________ 

 täytä jokaisesta ryhmästä oma rivi – jos ikäryhmässä kuitenkin harjoituskertojen määrä/viikko JA 
toimintakuukausien määrä/vuosi on sama, voidaan ryhmät ilmoittaa samalla rivillä

 harjoituskerraksi luetaan myös kilpailu-, turnaus- tai leiripäivä

 harjoituskerraksi luetaan myös yksilöurheilijoiden joukkueharjoitukset
 pyydettäessä järjestön on toimitettava nimilistat jokaisesta toimintaryhmästä/joukkueesta
 tiedot ilmoitetaan edellisen vuoden toteutuneiden harjoituskertojen, osanottajamäärien ja 

toimintakuukausien mukaan

OHJAAJAN VETÄMIEN JOUKKUEHARJOITUSTEN PISTE- JA TOIMINTATAULUKKO 

IKÄRYHMÄ  

12 v. ja nuoremmat  = LAPSET 
13 – 19 v. = NUORET 
20 v. ja vanhemmat   = AIKUISET 
Aikuiset/nuoret = YHDISTETTY 

RYHMIEN 
MÄÄRÄ 

HARJOITUSKERTOJA/VIIKKO 

Lapset, aikuiset ja yhdistetty 
1-2 kertaa  = A
3 kertaa tai enemmän  = B

Nuoret  1-2 kertaa = C 
3-4 kertaa  = D
5 kertaa tai enemmän  = E

OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN 
/HARJOITUSKERTA 

(harjoituksiin osallistuneiden määrä 
keskim. yhdellä harjoituskerralla) 

TOIMINTAKUUKAUSIEN 
MÄÄRÄ 

(se aika kuukausina, jolloin 
ryhmä kokoontuu aktiivisesti 
vetäjän johdolla, max. 12) 


	JÄRJESTÖN NIMI: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow1: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow1: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow1: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow1: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row1: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow2: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow2: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow2: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow2: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row2: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow3: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow3: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow3: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow3: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row3: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow4: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow4: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow4: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow4: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row4: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow5: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow5: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow5: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow5: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row5: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow6: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow6: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow6: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow6: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row6: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow7: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow7: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow7: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow7: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row7: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow8: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow8: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow8: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow8: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row8: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow9: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow9: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow9: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow9: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row9: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow10: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow10: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow10: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow10: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row10: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow11: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow11: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow11: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow11: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row11: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow12: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow12: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow12: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow12: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row12: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow13: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow13: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow13: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow13: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row13: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow14: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow14: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow14: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow14: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row14: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow15: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow15: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow15: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow15: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row15: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow16: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow16: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow16: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow16: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row16: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow17: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow17: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow17: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow17: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row17: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow18: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow18: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow18: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow18: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row18: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow19: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow19: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow19: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow19: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row19: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow20: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow20: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow20: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow20: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row20: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow21: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow21: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow21: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow21: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row21: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow22: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow22: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow22: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow22: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row22: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow23: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow23: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow23: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow23: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row23: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow24: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow24: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow24: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow24: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row24: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow25: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow25: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow25: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow25: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row25: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow26: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow26: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow26: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow26: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row26: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow27: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow27: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow27: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow27: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row27: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow28: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow28: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow28: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow28: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row28: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow29: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow29: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow29: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow29: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row29: 
	IKÄRYHMÄ 12 v ja nuoremmat  LAPSET 13  19 v  NUORET 20 v ja vanhemmat  AIKUISET Aikuisetnuoret  YHDISTETTYRow30: 
	RYHMIEN MÄÄRÄRow30: 
	HARJOITUSKERTOJAVIIKKO Lapset aikuiset ja yhdistetty 12 kertaa  A 3 kertaa tai enemmän  B Nuoret 12 kertaa  C 34 kertaa  D 5 kertaa tai enemmän  ERow30: 
	OSANOTTAJIA KESKIMÄÄRIN HARJOITUSKERTA harjoituksiin osallistuneiden määrä keskim yhdellä harjoituskerrallaRow30: 
	TOIMINTAKUUKAUSIEN MÄÄRÄ se aika kuukausina jolloin ryhmä kokoontuu aktiivisesti vetäjän johdolla max 12Row30: 


