
Terveydentilanselvitys



Henkilökunnan 
terveydentilanselvitys
Riskityötä tekevien henkilöiden terveydentilan 
selvitys salmonellatartunnasta

Riskityöllä tarkoitetaan sellaisia työtehtäviä, 
joissa on suuri vaara levittää 
salmonellatartuntaa

Terveydentilan selvitys tulee vaatia kaikilta, 
jotka käsittelevät pakkaamattomia, 
kuumentamattomina tarjoiltavia elintarvikkeita.

Selvitys tulee vaatia myös harjoittelijoilta ja 
muilta henkilöiltä, jotka toimivat työpaikalla 
ilman palvelussuhdetta.



Terveydentilan selvitys

Hygieniapassi

Työsuhteen alussa tehtävällä 
terveydentilan selvityksellä 
tarkoitetaan:

 Lääkärin tai hoitajan 
tekemää 
puhelinhaastattelua. 

Maksuttoman terveydentilan selvityksen 
saa työterveyshuollosta tai 
terveyskeskuksesta.

Kuumeinen ripulitauti ja 
ulkomaan matkat ovat peruste 
laboratoriotutkimukselle.

Terveydentilan selvityksestä 
annetaan todistus.

Puhelinhaastattelussa käydään 
läpi yleistietoja.

Tehdään selvitys 
salmonellatartunnasta.

Laboratoriontutkimuksen tarve 
perustuu työntekijän 
ilmoitukseen vatsatautioireista.

Terveydentilan selvitys tulee vaatia 
myös harjoittelijoilta ja muilta 
henkilöiltä, jotka toimivat työpaikalla 
ilman palvelussuhdetta.

Kun käsitellään 
pakkaamattomia, 
kuumentamattomina tarjoiltavia 
elintarvikkeita   



Terveydentilanselvitys

Mitä omavalvontaan tulee kirjata?

Keiltä työntekijöiltä terveydentilan selvitys 
vaaditaan?

Omavalvonta kirjaukset siitä, että kyseisten 
henkilöiden soveltuvuus elintarviketyöhön on 
todettu.

Missä terveydentilan selvityksiä säilytetään?ௗ



Terveydentilanselvitys

Alle kuukauden ajan työskenteleviltä selvitystä ei 
käytännön syistä vaadita. Se voidaan kuitenkin 
tehdä mikäli on syytä epäillä, että työntekijä voi 
olla salmonellabakteerin kantaja. Esim. 
kuumeinen ripulitauti, perheenjäseneltä todettu 
salmonellatartunta tai ulkomaan matka. 

Lyhytaikaisia työntekijöitä opastetaan:

turvallisissa työtavoissa

henkilökohtaisessa hygieniassa 

että oireisena ei olla töissä ja työnantajalle on 
ilmoitettava elintarvikkeiden välityksellä 
tarttuvasta taudista 



Lähteet
• https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/yritykset/elintarvikeala/toiminnan-

aloittaminen/pk/maatilan-tuotteiden-jalostamisen-ja-myynnin-aloittaminen/osa-
4_henkilokunta.pdf

• https://pirteva.pirkkala.fi/library/files/5f2b97a3475a6c104b63c276/Omavalvontas
uunnitelmapohja_2020.pdf

• https://pirteva.pirkkala.fi/tietoa-terveydentilan-selvityksesta

• https://www.porvoo.fi/app/uploads/sites/8/2022/09/ET-AS-OHJE-
Terveydentilaselvitykset-ohje-elintarviketyontekijoille-2022-FI.pdf
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