2.-LUOKKIEN OPPILAIDEN HUOLTAJILLE

LIIKUNTALUOKAT  TORNIONMÄEN KOULUSSA 2010-2011

LIIKUNTAPAINOTTEISEN OPETUKSEN TAVOITTEET 3.-6. LUOKILLA

Liikuntapainotteisen opetuksen tavoitteena on eteneminen tutuissa koululajeissa tavanomaista pitemmälle ja mahdollisimman monipuolinen liikkuminen. Kerhotoiminta tukee näitä tavoitteita. Oppilaita halutaan kannustaa liikuntaharrastuksiin myös yhteistyössä liikuntaseurojen kanssa. Liikuntapainotteiseen koulunkäyntiin liittyy osallistumista koululaisten urheilukilpailuihin ja liikuntatapahtumiin reilun pelin hengessä. Liikuntaluokan  oppilailla on liikuntaa neljä tuntia viikossa, tavanomaisessa perusopetuksessa liikunnan viikkotuntimäärä on yleensä kaksi tai kolme.

 Liikuntaharrastuksen vastapainoksi oppilailla on vapaaehtoinen mahdollisuus osallistua muiden taito- ja taideaineiden kerhoihin. Perusopetuksen tavoitteet ovat samat  liikuntaluokilla kuin tavallisessa opetuksessa.

MUU TOIMINTA

Tornionmäen koulun liikuntaluokat järjestävät erilaisia  retkiä, tutustumiskäyntejä ja tapahtumia. Toimintaa tukee Kouvolan Liikuntaluokkien Tuki ry. 

VALINTA LIIKUNTAPAINOTTEISEEN OPETUKSEEN 3.-LUOKALLE

Liikuntapainotteiseen opetukseen voidaan ottaa enintään 26 oppilasta.

Painotetusta opetuksesta kiinnostuneet oppilaat OSALLISTUVAT  LIIKUNTASEIKKAILUUN, joka järjestetään MANSIKKA-AHON URHEILUHALLILLA KESKIVIIKKONA   3.2. 2010  KLO 8.30 - 11. Seikkailun lomassa oppilaita arvioidaan kehon koordinaation, nopeuden, kestävyyden, ketteryyden, notkeuden ja lihasvoiman osalta. MUKAAN SISÄLIIKUNTAVARUSTUS. TERVETULOA!  

Mikäli liikuntapainotteiseen opetukseen halukkaita on enemmän kuin oppilaspaikkoja, oppilaat valitaan arviointitulosten perusteella. 

TIETOJA

Liikuntapainotteisesta opetuksesta antavat tietoja Tornionmäen koulun  rehtori Kimmo Salminen, p. 0206158476 , sähköposti  kimmo.salminen@kouvola.fi   ja liikuntaluokkien opettajat p. 02061 55317

JATKOMAHDOLLISUUS LUOKILLE 7 - 9 JA LUKIOON

Vuosiluokkien 7 - 9 liikuntaluokat toimivat Urheilupuiston koulussa. Oppilaat valitaan liikuntapainotteiseen opetukseen liikuntaluokalle hakeneista 6.luokan kevätlukukaudella uuden testin perusteella, jolloin kaikki hakijat lähtevät taas ns. samalta viivalta.

Luokkien 7 - 9 liikuntaluokilla on liikuntaa neljä tuntia viikossa, kun muilla on kaksi tuntia. Lisäksi oppilaat voivat ottaa liikuntaa valinnaisaineeksi ja osallistua liikuntakerhoon. Liikunnan opetuksesta vastaavat liikunnan lehtorit. Heidän lisäkseen opettajina voi olla erikoislajien valmentajia.

Myös Kouvolan Lyseon lukiossa annetaan liikuntapainotteista opetusta.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ILMOITTAUTUMISLOMAKE LIIKUNTAPAINOTTEISEN OPETUKSEN TESTIIN 

palautus  ke 27.01.2010 mennessä Tornionmäen koululle; Hongistontie 4  45200 Kouvola

_____________________________________________________

   Oppilaan nimi

__________________________________     ________________

       Nykyinen koulu


       Luokka


_______________________________________________

       Huoltajan nimi

_________________________________________________

       Osoite

HUOM!  TÄYTTÄKÄÄ MYÖS ALLA OLEVAT TIEDOT.

Liikuntaharrastukset

A. Seuratoiminta (laji/seura, määrä/vko, kuinka kauan harrastanut)

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

B. Omaehtoinen harrastaminen

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

