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Kouvolan kaupunki
Omaishoidon yksikkö
Kustaa III tie 4
45370 Valkeala

Omaishoidon tuki



Omaishoidolla tarkoitetaan 
vanhuksen, vammaisen tai sairaan 
henkilön säännöllisen hoidon ja 
huolenpidon järjestämistä kotona 
omaisen tai muun hoidettavalle 
läheisen henkilön avulla. 

Omaishoidon tuki on kokonaisuus, 
joka koostuu hoidettavalle 
annettavista tarvittavista palveluista, 
omaishoitajalle maksettavasta 
hoitopalkkiosta ja annettavista 
vapaista sekä omaishoitoa tukevista 
muista palveluista. Hoitopalkkion 
määrään vaikuttavat hoidon sitovuus 
ja vaativuus sekä hoidettavan hoidon 
turvaamiseksi annettavat sosiaali- 
ja/tai terveyspalvelut. 

Hoidon tarvetta arvioidaan 
kotikäynnillä.  Arvioinnissa 
huomioidaan myös perheen normaalit 
sisäiset vastuut, esim. puolisoiden 
välinen tavanomainen auttaminen ja 
vanhempien tavanomainen vastuu 
lapsesta. Omaishoidon tukeen ei 
ole oikeutta, mikäli avun tarve on 
pelkästään ruoanlaitossa, siivouksessa 
ja asioinnissa kodin ulkopuolella. 
Hoidon tarve on vähintään sellaista, 
että hoidettava tarvitsee toistuvasti 
päivittäisistä henkilökohtaisista 
perustoiminnoistaan selviytyäkseen 
hoitoa sekä huolenpitoa ja/tai 
valvontaa.
 

Omaishoidon tukea myönnetään 
pääsääntöisesti pitkäkestoiseen 
(yli 3 kk) omaishoitoon. Käytännössä 
hoitaja on yleensä osallistunut 
hoidettavan hoitoon ja huolenpitoon 
jo ennen omaishoitosopimuksen 
tekemistä. Tuen myöntämisen 
edellytyksenä on, että kodin 
terveydelliset ja muut olosuhteet ovat 
sopivat siellä annettavalle hoidolle 
sekä omaishoitajan terveydentila ja 
toimintakyky vastaavat omaishoidon 
asettamia vaatimuksia.

Omaishoidon tuki myönnetään 
hakemiskuukauden alusta. 
Omaishoidon tuki myönnetään 
toistaiseksi, ellei ole erityistä syytä 
määräaikaisen päätöksen tekemiseen. 
Omaishoidon tuki on veronalaista 
tuloa.

Omaishoidon tukea ei myönnetä, 
jos hoidettava asuu sosiaali- ja 
terveydenhuollon julkisessa tai 
yksityisessä toimintayksikössä.



Hoitopalkkion määrät ja 
kriteerit hoitoisuusluokittain 
v. 2012

Hoitoisuusluokka 1.
Hoitopalkkio 	 364,35 €/kk 
•	 Hoidettava tarvitsee toistuvasti 

päivittäisistä henkilökohtaisista 
perustoiminnoistaan selviyty-
äkseen hoitoa, huolenpitoa ja 
valvontaa.

Hoitoisuusluokka 2.
Hoitopalkkio 	 546,49 €/kk
•	 Hoidettava tarvitsee runsaasti 

henkilökohtaista hoitoa, huolen-
pitoa ja valvontaa ympärivuoro-
kautisesti.

Hoitoisuusluokka 3.
Hoitopalkkio	 728,69 €/kk
•	 Myönnetään hoidollisesti raskaa-

seen siirtymävaiheeseen. Hoi-
dettava tarvitsee lyhytaikaisesti 
normaalia enemmän hoitoa ja 
huolenpitoa. Maksetaan enintään 
puolen vuoden ajan.

Erityishoitoisuusluokka 4.
Hoitopalkkio 	 1.608,21 €/kk
•	 Erityishoitoisuusluokan mukaista 

palkkiota voidaan maksaa hoita-
jalle, joka jää pois ansiotyöstään 
hoitamaan erityisen raskasta 
hoidettavaa tai hoidettavalla on 
todettu äkillinen vakava sairaus, 
josta syystä hoito ja huolenpito 
ovat erityisen sitovaa.

Hoito- ja palvelusuunnitelma
Omaishoidon tuesta on aina laadittava 
hoito- ja palvelusuunnitelma yhdessä 
kunnan, hoitajan ja hoidettavan 
kanssa. Hoito- ja palvelusuunnitelma 
liitetään omaishoitosopimukseen.

Omaishoitajan vapaapäivät 
ja hoidettavan hoidon 
järjestäminen
Kunnan kanssa omaishoidon tukea 
koskevan sopimuksen tehneellä henki-
löllä on oikeus kolmeen lakisääteiseen 
vapaapäivään sellaista kalenteri- 
kuukautta kohti, jolloin hän yhtä-
jaksoisesti tai vähäisin keskeytyksin on 
sidottu hoitoon ympärivuorokautises-
ti tai jatkuvasti päivittäin.

Palveluseteli
Lakisääteisten vapaapäivien lisäksi 
hoitaja voi saada palveluseteleitä 
hoivapalveluihin ja muihin hoitajan 
jaksamista tukeviin palveluihin. Palve-
luseteleitä myönnetään 1 kpl/kk.

Omaishoidon tuen 
hakeminen
Hakemuksia ja lisätietoja	
•	 omaishoidon yksiköstä 
•	 Kouvolan kaupungin yhteispalve-

lutoimistoista
•	 internetsivuilta
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Yhteystiedot 	
	 	
Kouvolan kaupunki
Omaishoidon yksikkö
Kustaa III tie 4, 45370 Valkeala
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puh. 020 615 6156
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puh. 020 615 7532

Eteläisen kaupunginosan asiakkaat yli 65 v.
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Outi Pitkänen
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Pohjoisen kaupunginosan asiakkaat yli 65 v.
(Jaala, ent. Kouvola N-Ö, Kuusankoski, Valkeala)
Kirsi Pienimäki-Iilo
puh. 020 615 7175

Toimistosihteeri

Asiakasneuvonta, hakemusten postitus 
ja vastaanotto
Auli Savolainen
puh. 020 615 4325
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