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Tämä on vuoden 2011 tammikuussa  päivitetty  Kouvolan  
päihdepalvelut-esite. Päivitämme tätä määräajoin.  
Palautetta ja ehdotuksia toivotaan Kouvolan kaupungin päihde-
palvelujen johtavalle sosiaalityöntekijälle Pertti Laakkoselle, 
puh. 020 615 8663, pertti.laakkonen@kouvola.fi 
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Kouvolan päihdepalvelujen  

 
PERUSPALVELUT 

 
Kouvolassa päihdepalvelut perustasolla on järjestetty alu-
eellisesti sosiaalipalvelutoimistoissa ja terveysasemilla.  
 

Sosiaalipalvelutoimistot 
 
Sosiaalipalvelutoimistot toimivat kolmella eri alueella 
- eteläinen alue 
- keskinen alue 
- pohjoinen alue 

 
Aikuissosiaalityön palveluyksikön sosiaaliohjaajien ja  
sosiaalityöntekijöiden asiakasvastaanotot ajanvarauksella 

 
Eteläinen alue 
 
Johtava sosiaalityöntekijä Leila Rämä 
puh. 020 615 6546 
 
Inkeroisten sosiaalipalvelutoimisto 
Peltokuja 8 B, 46900 Inkeroinen 
Avoinna ma–pe klo 8.15–12 

 
Asiakasneuvoja klo 9-12 
puh. 020 615 6085  
faksi 020 615 6078 
 

Työntekijä puh. 

Sosiaalityöntekijä (25v. täyttäneet) 
Ritva Sutela-Kulhelm 

020 615 7867 

Sosiaaliohjaaja (25 v. täyttäneet) 
Jenni Antman 

020 615 4736 
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Korian sosiaalipalvelutoimisto 
Kyminasemantie 10 B 3, 45610 Koria 
Avoinna ma–pe klo 8.15–12 
faksi 020 615 2521 
 

Työntekijä puh. 

Sosiaalityöntekijä  
Merja Soimakallio 

020 615 7885 

Sosiaaliohjaaja  
Margit  Boman 

020 615 7803 

 
Keskinen alue 
 
Kouvolan sosiaalipalvelutoimisto 
Torikatu 10, 45100 Kouvola 
PL 85, 45101 Kouvola 
Avoinna ma–pe klo 8.15–12 
 
Neuvontapuhelin 020 615 8593 
ma–pe klo 9–12 
faksi  020 615 3022 
 
Asiakasneuvoja, puh. 020 615 8420 
 

Työntekijä puh. 

Johtava sosiaalityöntekijä  
Ilse Mikkonen 

020 615 8365 

Sosiaalityöntekijä, aikuiset A-L   
Yrjö Koskinen 

020 615 5247 

Sosiaaliohjaaja, aikuiset A-L 
Nina Lindeman 

020 615 5255 

Sosiaalityöntekijä, aikuiset M-Ö   
Susanna Arvola 

020 615 5263 
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Työntekijä puh. 

Sosiaaliohjaaja, aikuiset M-Ö 
Mirja Piispa 

020 615 8559 

Sosiaalityöntekijä, lapsiperheet ja alle 
25 v. nuoret 
Ulla Saikko 

020 615 8203 

Sosiaaliohjaaja, lapsiperheet 
Eija Erkinharju 

020 615 5371 

Sosiaaliohjaaja, nuoret alle 25 v.  
Siri Jokivuori 

020 615 6535 

 
Pohjoinen alue 
 
Jaalan yhteispalvelutoimisto 
Salparinteentie 1 A, 47710 Jaala 
puh. 020 615 4603 
faksi 020 615 7630 
 
Sosiaalityöntekijä tavattavissa ajanvarauksella 
 

Työntekijä puh. 

Sosiaaliohjaaja  
Tiina Laaksoranta  

020 615 3546 

 
Kuusankosken sosiaalipalvelutoimisto 
Kymenlaaksonkatu 3 D, 45700 Kuusankoski   
Avoinna ma–pe klo 8.15–12 
 
Neuvontapuhelin 020 615 7141 
ma–pe klo 9–12 
faksi 020 615 3452  
 
Asiakasneuvoja, puh. 020 615 7163   
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Työntekijä puh. 

Johtava sosiaalityöntekijä  
Anna-Mari Karppinen 

020 615 6451 

Sosiaalityöntekijä, 
alle 25 v. ja aikuiset A-Ö 
Sirkka Ihalainen 

020 615 7209 

Sosiaalityöntekijä, lapsiperheet 
Marke Koskinen  

020 615 7200 

Sosiaaliohjaaja, A-L  
Mika Varvikko 

020 615 7199 

Sosiaaliohjaaja, M-Ö 
Terhi Karhunen  

020 615 6122 

 
Valkealan sosiaalipalvelutoimisto 
Kustaa III tie 4, 45370 Valkeala 
Avoinna ma–pe klo 8.15–12 
faksi 020 615 3870 
 
Puhelinaika ma–pe klo 11-12 
 

Työntekijä puh. 

Sosiaalityöntekijä 
alle ja yli 25 v. sekä lapsiperheet 
Tiina Laaksoranta 

020 615 3846 

Sosiaaliohjaaja  
alle ja yli 25 v. sekä lapsiperheet 
Pirjo Backman  

020 615 4737 
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Ohjaaminen kuntouttavaan laitoshoitoon  
 
Ridasjärven päihdehoitokeskukseen ja Tuustaipaleen kun-
toutumiskeskukseen sekä huumehoitoon. 
 
Päihdepalvelujen johtava sosiaalityöntekijä  
Pertti Laakkonen 
puh. 020 615 8663 
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Kouvolan terveyskeskus 
 
Päihdeongelmien terveydellisiin ongelmiin voi hakea apua 
myös Kouvolan terveyskeskuksesta kuntalaisen oman 
alueen terveysasemalta. Lääkäreiden, psykologien ja sai-
raanhoitajien vastaanotto ajanvarauksella. 
 

Terveysasema Osoite puh. 

Elimäki  
(ajanvaraus klo 8-12) 

Kiviaidantie 1  020 615 1003 

Jaala 
(ajanvaraus ma-to klo 8-15 
pe klo 9-15) 

Keskuskaari 1 B 020 615 1006 

Keltakangas 
(ajanvaraus klo 8-12) 

Sairaalankaari 15 A 020 615 1001 

Koria Kyminasematie 3 020 615 1003 

Kouvola  

 

Keskitetty virka-aikainen 
päivystys  
klo 8–16 
puh. 020 615 11  
välitöntä ja kiireellistä 
hoitoa tarvitseville poti-
laille. Muissa tapauksis-
sa yhteys ensin omalle 
terveysasemalle 

Marjoniementie 10 020 615 1000 

Kuusankoski 
(ajanvaraus klo 8-12) 

Kymenlaakson- 
katu 3 

020 615 1004 

Valkeala 
(ajanvaraus klo -12) 

Keskitie 19 020 615 1005 

Voikkaa 
(ajanvaraus klo 8-15  
pe Kuusankoskella) 

Myllytie 11 020 615 1007 
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Virka-ajan ulkopuolinen päivystys  
 
Välitöntä ja kiireellistä hoitoa tarvitseville potilaille  

 arkisin klo 16–22  

 viikonloppuna sekä arkipyhinä klo 8–22  
Pohjois-Kymen sairaala, Kuusankoski (ei ajanvarausta),  
puh. 020 615 1601 
 
Yöpäivystys 
 
Välitöntä ja kiireellistä hoitoa tarvitseville potilaille  

 klo 22–8  
Pohjois-Kymen sairaala / ensiapu, puh. 020 615 1730 se-
kä ent. Anjalankosken osalta myös Kotkan keskussairaala, 
puh. 05 220 5000 
 
Äitiys-, lasten- ja aikuistenneuvolat sekä koulu- ja 
opiskelijaterveydenhoitajat ja lääkärit sekä kotisai-
raanhoidon henkilökunta  
 
ovat omien asiakkaidensa käytettävissä myös päihdeon-
gelmien selvittelyyn.  
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ERITYISPALVELUT 
 

Kouvolan A-klinikkatoimi 
 

A-klinikat 
 
A-klinikka on polikliininen avohoitopaikka, jossa hoidetaan 
vapaaehtoisesti hoitoon hakeutuvia ja hoitoon ohjatuille 
päihdeongelmaisille sekä heidän läheisilleen. Päihteellä 
ymmärretään alkoholia, huumeita tai lääkkeitä väärin-
käytettyinä.  A-klinikalle voi hakeutua suoraan ilman lähe-
tettä.  
 
Kouvolan A-klinikka 
Oikokatu 2 B, 45100 Kouvola 
puh.  05 743 2200 
faksi 05 743 2229 
etunimi.sukunimi@a-klinikka.fi 
 

 Sairaanhoitajien päivystys arkiaamuisin  

 Sosiaaliterapiat ja lääkärin vastaanotto ajanvarauksella  

 Terveysneuvontapiste Vinkki Kouvolassa 

 Päiväkeskus 
 

Päivystys ma-pe klo 8.15-11 

 neuvonta, kriisihoito, avokatkaisuhoito ja jatkohoitoon 
ohjaus  

 
Ajanvarauksella 

 yksilö-, pari- ja perheterapia, ryhmähoito, muiden riippu-
vuuksien hoito ja lääketieteellinen hoito 
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Kuusankosken K-klinikka 
Kuusankoskenkatu 4 B, 45700 Kuusankoski  
puh. 05 825 0500 
faksi 05 825 0550 
Avoinna ma–to klo 8–16 ja pe klo 8–14  
Päivystys joka päivä klo 8.30–12.00 
etunimi.sukunimi@a-klinikka.fi 
 

 Huumeriippuvaisten korvaushoito 

 Vastaanotto ajanvarauksella 

 Päiväkeskus 
 
Myllykosken A-klinikka 
Myllykoskentie 13, 46800 Anjalankoski 
puh. 05 341 2200 
faksi 05 3635 828 
etunimi.sukunimi@a-klinikka.fi 
Avoinna ma–to klo 8–16, pe klo 8–14  
(muina aikoina sopimuksen mukaan) 
Päivystys klo 8.15–11 
 

 Sairaanhoitajien päivystys arkiaamuisin  

 Avokuntoutusyksikkö  

 Päiväkeskus 

 Tukikodit ja tukiasunnot 
 

Laitoshoito Kouvolassa 
 

 Selviämisyksikkö (hankerahoitus) 

 Katkaisuhoitoasema 

 Huumevieroitusyksikkö 
 
Selviämisyksikkö 
Kotiharjuntie 20, 45100 Kouvola 
puh. 05 743 3400 
fax. 743 3440 
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Katkaisuhoitoasema 
Kotiharjuntie 20, 45100 Kouvola 
puh. 05 743 3400 
faksi 05 743 3440 
etunimi.sukunimi@a-klinikka.fi 
 
Katkaisuhoitoasema on laitoshoidon yksikkö, jossa hoide-
taan vapaaehtoisesti hoitoon hakeutuvia tai hoitoon ohjat-
tuja päihdeongelmaisia. Katkaisuhoitoasemalla hoidetaan 
asiakkaita, joille A-klinikan avopalvelut eivät ole olleet riit-
täviä tai tarkoituksenmukaisia. Hoitoon hakeutuminen ta-
pahtuu ensisijaisesti A-klinikan kautta.  
 
Hoitoon tulo 

 ma-su klo 8–19 A-klinikan tai muun sosiaali- tai tervey-
denhuollon työntekijän lähetteellä 

 lääkemääräys mukaan 
 
Huumevieroitusyksikkö 
Kotiharjuntie 20, 45100 Kouvola 
puh. 05 743 3450 
faksi 05 743 3452 
etunimi.sukunimi@a-klinikka.fi 

 
Huumevieroitusyksikkö tarjoaa vapaaehtoisuuteen perus-
tuvaa ympärivuorokautista huumevieroitus ja kuntou-
tushoitoa täysi-ikäisille huumeongelmaisille 
 
Hoitoon tulo 

 ma-pe klo 8-13 ennalta sovitusti lähetteellä  

 hoitoon tulosta tulee neuvotella sosiaalitoimen kanssa 
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Päiväkeskukset 
 
Päiväkeskus tarjoaa toiminnallisen tuen päihteettömyy-
teen. Mahdollisuus ruokailuun, pyykinpesuun, yksilö- ja 
ryhmäkeskusteluun sekä ajanvietteeseen. 
 
etunimi.sukunimi@a-klinikka.fi 

 
Päiväkeskus Avoinna faksi puh. 

Inkeroinen  

 

Anjalankosken  
A-killan päiväkes-
kus Kohtaus-
paikka 
Inkeroistentie 26 
46900 Inkeroinen 
akilta.anjalan-
koski@ 
gmail.com 

ma-pe 
klo 8-13 

 050 918 6538 

Myllykoski 
 
Päiväkeskus 
Viialantie 14 B 
46800 Myllykoski 

ma-pe  
klo 8-13 

 05 3255 133 

Kouvola  
Oikokatu 2 B 14 
45100 Kouvola 

ma-to  
klo 8-15 
pe  
klo 8-14 

05 743 2229 05 743 2231 

Kuusankoski 
Kuusankosken-
katu 4 B 
45700 Kuusan-
koski 

ma-to 
klo 9-13 
pe 9-11 

05 825 0550 05 8250 5200 
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A-klinikan tukiasunnot 
 
Tukiasunnot tarjoavat määräaikaista tuettua asumista 
vuokra-asunnossa. Vuokrasopimuksen ehtona on hoi-
tosuhde A-klinikkaan. 
 
Paikkakunta ja 
osoite 

Vastaava ohjaaja puh. 
faksi 

Myllykoski 
Myllykoskentie 13 
46800 Myllykoski 

Minna Pyötsiä 040 518 9002 
fax 05 363 5828 
 

 
Terveysneuvontapiste Vinkki 
Oikokatu 2 B, 1. kerros, 45100 Kouvola 
Avoinna ma ja ke klo 16.30–19 
Yhteys työntekijään ma klo 15–19 ja ke klo 11–19 
puh. 045 636 1822 
 
Terveysneuvontapiste on huumeita suonensisäisesti käyt-
täville. Siellä voi asioida nimimerkillä. Lähetettä ei tarvita. 
Vinkki tarjoaa mm. tietoa hoitovaihtoehdoista, hoitopaikois-
ta ja hoitoonohjauksesta, terveydenhoidosta, sosiaalipal-
veluista ja tartuntataudeista. Siellä on mahdollisuus vaih-
taa käytetyt neulat ja ruiskut puhtaisiin. 
 
 
Kouvolan aikuispsykiatria 
 
Marjoniementie 9, 45100 Kouvola 
puh. 020 615 5099 
Avoinna ma–pe klo 8–15.30 
 
Toimistossa hoidetaan yli 18-vuotiaita psykiatrisia potilaita, 
joiden oirekuvan osana voi olla päihdeongelma, jonka vie-
roitushoito on tehty muualla. Tarvitaan lääkärin lähete. Ei 
somaattista vieroitushoitoa.  
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Tutkimusyksikkö 
Akuuttityöryhmät I ja II 
 
Konsultoivat sairaanhoitajat  

 Keltakankaan terveysasemalla 

 Kouvolan terveysasemalla 

 Kuusankosken terveysasemalla 

 yhteydenotot terveyskeskuslääkärin ohjaamana 
 
Hoito- ja kuntoutusyksikkö 
Eteläinen-, itäinen-, keskinen- ja pohjoinen hoito- ja kun-
toutustyöryhmä 
 
Kotipartio 
Ryhmätoimintayksikkö 
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Kouvolan kaupungin 
ERITYISRYHMIEN ASUMISPALVELUT  

 
18-65 -vuotiaille mielenterveys- ja päihdekuntoutujille 
 
 Tuettu asuminen 

 ohjaajien tuki kotona ja kodin ulkopuolella sovitusti asia-
kaskohtaisen suunnitelman mukaan  

 uudet asiakkuudet tuetun asumisen koordinaattorin 
kautta 

 
Janna Koponen 
projektityöntekijä 
puh. 020 615 7578 
 
Tehostettu ja palveluasuminen  
asumispalveluyksiköissä 
 
Hakemukset erityisryhmien asumispalveluohjaajan kautta 
 
Ulla Turunen 
puh. 020 615 8441 
 



16 
 

SEURAKUNTIEN PÄIHDETYÖ 
 
Anjalankosken seurakunta 
Matti Ylärakkola 
puh. 020 7596 219 tai 040 513 0618 
etunimi.sukunimi@evl.fi  
 
Vastaanotto  
ti, to klo 9–10 Anjalan seurakuntatalo 
ma-ke, pe  klo 9–10  Inkeroisten seurakuntatalo 
ma-ti, to klo 9–10  Sippolan seurakuntatalo 
ma-pe klo 9–10  Myllykosken seurakuntatalo 
 
Elimäen seurakuntakeskus  
Härmävaarantie 2  
Päivystys tiistaisin ilman ajanvarausta klo 9-10.30  
etunimi.sukunimi@evl.fi    
 
Diakoni Kristiina Nordman  
puh. 0400 838 679  
 
Korian seurakuntakeskus  
Alakouluntie 23  
päivystys torstaisin ilman ajanvarausta klo 9-10.30  
etunimi.sukunimi@evl.fi  
 
Diakoni Nina Helistén  
puh. 040 567 3589  
 
Kouvolan seurakunta 
Savonkatu 40, 45100 Kouvola 
 
Pasi Jurva 
puh. 040 746 3443 
Vastaanotto ti ja to klo 9–11 
etunimi.sukunimi@evl.fi 
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Kuusankosken seurakunta 
 

Kuusaan ja Kymintehtaan diakoniapäivystys 
Vanha seurakuntatalo, Valtakatu 43, Kuusankoski  
 
Ann Minkkinen 
puh. 0207 596 518, 040 7124548 
Avoinna ma-ti, to-pe klo 9-10 
 
Voikkaan diakoniapäivystys 
Voikkaan seurakuntatalo, Kirkkokuja 1, Voikkaa   
Avoinna ma-ti, to-pe klo 9-10 
 
Valkealan seurakunta 
 
Nuorisodiakoni Antto Naukkarinen 
puh. 020 7596 460 
 
Diakoni Marita Pilvistö-Viljanen 
puh. 0207 596 479, 040 723 8317 
 
Vastaanotto ti ja to 
Valkealan kirkonkylän diakoniatoimistolla    
(Kalevantie 12 G) klo 9-10.30  
 
etunimi.sukunimi@evl.fi 
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VAPAAEHTOINEN PÄIHDETYÖ  
(kolmassektori)  

 

Nimettömät Alkoholistit AA 
 
AA on miesten ja naisten toveriseura, jossa he jakavat 
keskenään kokemuksensa, voimansa ja toivonsa voidak-
seen ratkaista yhteisen ongelmansa sekä auttaakseen  
toisiaan tervehtymään alkoholismista. 
 
Ainoa jäseneksi pääsyn vaatimus on halu lopettaa juomi-
nen. AA:ssa ei ole mitään velvoitteita eikä jäsenmaksuja; 
toimimme omavaraisina omien vapaaehtoisten avustusten 
pohjalla. AA ei ole sitoutunut mihinkään aatteelliseen, us-
konnolliseen tai poliittiseen suuntaukseen, järjestöön tai 
laitokseen. Se ei myöskään halua ottaa kantaa mihinkään 
kiistakysymykseen eikä asettua enempää puolustamaan 
kuin vastustamaan mitään. Ainoa päämäärä on pysyä rait-
tiina ja auttaa toisia alkoholisteja saavuttamaan raittius. 
 
Inkeroisten AA-ryhmä 
Anjalantie 3 
ke klo 18 ja la klo 9 
 
Myllykosken AA-ryhmä 
Myllykoskentie 13 (sisään pihan puolelta) 
ma klo 19 
 
Kouvolan AA-ryhmät 
Kalevankatu 11 
puh. 040 708 9432 
ti, pe-su klo 19 sekä su klo 9 
kouvolanaaryhma@gmail.com 
 
AA- Rauta-ryhmä  
puh. 040 708 9432                      
to klo 18.30 
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Torniomäen AA-ryhmä 
Hovioikeudenkatu, seurakuntakeskus/Luukassali 
(käynti Mariansalin kautta) 
puh. 040 708 9432 
ma ja to klo 19 
 
Kuusankosken AA-ryhmä 
Valtakatu 43, seurakuntakeskus 
ma ja pe klo 18.30 
 
Voikkaan tulliryhmä 
Kirkkokuja 1, seurakuntatalo (hissillinen) 
ke klo 19 ja su klo 17  
voikkaantulli@gmail.com 
 
Valkealan AA-ryhmä 
Palvelukeskus Mäntylä 1 
päivä- ja työtoiminnan yhteiset tilat 
Vanhatie 114, Valkeala 
ma klo 18.30 
 
Elimäen AA-ryhmä 
Päivätoimintakeskus Hopeapaju  
Yhdystie 1, Elimäki 
ti klo 19 
 

 

AA-Auttava puhelin 
(voit soittaa nimettömänä) 

 

Pohjois-Kymenlaakso 
puh. 040 708 9432 
päivystys arkisin klo 17–21, la-su klo 9–21 

 
Kouvolan eteläosien AA-ryhmät 
puh. 040 835 7395 
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Valtakunnallinen 
puh. 09 750 200 
päivystys joka päivä klo 9–21 
 

Al-Anon –ryhmä  
 
Päihdeongelmaisten omaisille  
Kalevankatu 11 
puh. 040 708 9432 
ma klo 19 
 
Valtakunnallinen puh. 09 750 200 
joka päivä klo 9-21 

 

A-killat 
 
A-kilta on valtakunnallisen A-kiltojen liitto ry:n jäsen. Killan 
tavoitteena on päihdeongelmista vapaa elämänmuoto, 
vaihtoehtoisten, mielekkäiden toimintojen löytäminen päih-
teiden käytön tilalle. 

- vertaistukea, oleskelua ja kahvia sekä toiminnallisia 
tapahtumia 

 
Pohjois-Kymen A-kilta ry 
Toimisto 
Oikokatu 2 B 1, 45100 Kouvola 
arkisin klo 8–14  
puh. 050 501 2466 
pohjois-kymen.a-kilta@luukku.com 
 
Anjalankosken A-kilta 
Päiväkeskus Kohtauspaikka 
Inkeroistentie 26, 46900 Inkeroinen 
ma–pe klo 8–13 
puh. 050 918 6538 
akilta.anjalankoski@gmail.com 
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Sauna lämpiää tarvittaessa 
Ruokailu joka päivä klo 11, hinta 3 € 
 

Irti Huumeista – Kouvola 
 
Torikatu 8, 45100 Kouvola 
Ulla Lipsanen 
puh 050 320 8947 
www.irtihuumeista.fi 
 
Irti Huumeista ry on valtakunnallisesti tunnettu ehkäisevää 
ja korjaavaa päihdetyötä tekevä vapaaehtois- ja kansalais-
järjestö. Järjestön päätehtävä on läheisten ja toipuvien 
huumeiden käyttäjien tukeminen. 
 
Huumenuorten läheisten vertaistukiryhmä 
kokoontuu kuukauden 2. ja 4. tiistaina klo 18-20 
puh. 050 371 5920 tai 010 830 8000 
Käyntiosoite Salpausselänkatu 19 
 
Irti Huumeista -puhelinpäivystys 
 
Ti klo 9-12 
puh. 050 543 5230 
arkisin klo 9–15 ja 18–21  
Valtakunnallinen numero 010 80 4550 
   

Anjalankosken katulähetys 
 
Joka kuukauden 2. 3 ja 4. perjantai  klo 19 Katukahvila 
Myllykosken Keltaisella Talolla, Viialantie 22 
Puheenjohtaja Alli Pettersson, puh. 044 5064 105 
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Toivontie ry. 
 
Vapaaehtoistyöntekijät Minna Käki ja Heljä Anttila 
Toivontupa 
Kumpukuja 4 B, 45700 Kuusankoski  
puh. 040 596 3870 
ti-ke klo 9-13 ja  to klo 16-19  
Päiväkeskus-  ja tukitoimintaa 

 
 

 

VÄLILLINEN PÄIHDETYÖ 
 

Kouvolan perheasiain neuvottelukeskus 
Hovioikeudenkatu 8, 45100 Kouvola 
puh. 020 615 4172, 040 714 0556 
 
Lisätietoja ja ajanvaraus puhelimitse (vk. 44 )  
ma–pe klo 10–12 ja klo 13-14 
Kouvolan ja Iitin asukkaille 
 

 
Kouvolan perheneuvola 

 
Inkeroisten toimipiste 
Lauttatie 10, 46900 Inkeroinen 
puh. 020 615 5724 
ajanvaraus klo 8-14 
 
Kouvolan toimipiste 
Salpausselänkatu 40, 45100 Kouvola 
puh. 020 615 3300 
avoinna klo 8–16 
Puhelinneuvonta ja ajanvaraus ma–pe klo 9–12 
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Kuusankosken toimipiste 
Kymenlaaksonkatu 3 D, 2. krs., 45700 Kuusankoski 
puh. 020 615 4172 
Ajanvaraus arkisin klo 9–15 
 
Nuorisoneuvola 
Kymenlaaksonkatu 6, 2. krs., 45700 Kuusankoski 
puh. 020 615 4194 klo 9-15 
ajanvaraus klo 9-13 
 

 
Poliisi 

 
Vuorikatu 1, 45100 Kouvola 
Puh. 020 516 4600 klo 7–18  ja  
112 (hälytysnumero hätätapauksissa) 
 

 
Sosiaalipäivystys 

 
Sosiaalipäivystykseen saa yhteyden virka-ajan ulkopuolel-
la hälytyskeskuksen kautta, puh. 112 
 

 
Kouvolan seurakunnan palveleva puhelin 

 
01019-0071 suomenkielisille 
01019-0072 ruotsinkielisille 
 
Palveleva puhelin on avoinna joka päivä, myös viikonlop-
puisin ja juhlapyhinä 
su-to klo 18-01  
pe-la klo 18-03  
Ruotsinkielinen päivystys on joka ilta klo 20-24 
 
Tarjoaa keskusteluapua erilaisiin ongelmiin 
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Palveleva netti   
 
https://www.verkkoauttaminen.fi/portal/suomi/ 
 
 

EHKÄISEVÄ PÄIHDETYÖ 
 

Nuoret 
 
MOTIIMI – Moniammatillinen ehkäisevän työn yksikkö 
Kouvolan kaupunki/nuorisotoimi/erityispalvelut 
Hallituskatu 11, 45100 Kouvola 
etunimi.sukunimi@kouvola.fi 
 
Kouvolan ehkäisevän päihdetyön yhdyshenkilönä nuoret 
vastuualueenaan toimivat  
Laura Sillanpää, puh. 020 615 8558 
Marika Manninen, puh. 020 615 8371 
 
 
Aikuisikäiset 
 
Terveyden edistämisen yksikkö 
 
Kouvolan ehkäisevän päihdetyön yhdyshenkilönä aikuis-
ten vastuualueena toimii  
Sanna Koste, puh. 020 615 8046 
etunimi.sukunimi@kouvola.fi 
 
Ikääntyneet 
 
Varhaisen tuen palvelut 
 
Kouvolan ehkäisevän päihdetyön yhdyshenkilönä ikäänty-
neiden vastuualueena toimii  
Kirsi Kiiski, puh. 020 615 7784 
etunimi.sukunimi@kouvola.fi 



27.5.2011
Graafinen toteutus Eija Tiitinen




