











Eramaahiihdon reittiesimerkit

10 km Orilampi-Karhulahti-Orilampi

16 km Orilampi-Karhulahti-Olhava-Orilampi

22 km  Orilampi-Karhulahti-Kirjokivi-Karhulahti-
Orilampi

24 km Orilampi-Karhulahti-Saarijarvi-Orilampi

34 km Orilampi-Karhulahti-Kirjokivi-Kuutinlahti-
Saarijarvi-Karhulahti-Orilampi

35 km Orilampi-Karhulahti-Kirjokivi-Tervajarvi-
Saarijarvi-Orilampi

HUOM: [0 ja 16 km reitti luistellen tai perinteisella
tyylilla. Muut reitit perinteiselld tyylilla. Lisaksi
Orilammella lasten latu ja Perhelatu Voikoskelle.

Sauva-/lumikenkakavelyreitti

n.5 -7 km Orilampi-Kinansaari-Orilampi (Vuohijarvi)

Ilmoittautuminen:

Pe -ennakkoon (tyopaikat)
liikunta@kouvola.fi

La-su paikan pailla




Perjantai 5.3. klo 9-15

Perjantai on kohdennettu yrityksille ja yhteisoille,
jotka haluavat panostaa henkildkuntansa hyvinvointiin.
Yhdessiolo ja ulkoilu luovat pohjan sujuvalle yhteistyolle.
aloitettavaksi juuri nyt.

Potkukellkasprinttiviesti kuntien ja yhteistyotahojen
kesken (kutsukisa).

Tanssit Orilammella klo 20.30 alkaen.

Tyopaikat voivat hiihdattia vikeaan myos
lauantaina ja sunnuntaina.

Eramaahiihdon huoltopalvelupaikat avoinna.

Lauantai 6.3. klo 9-15

Perheen pienimmiit ja miksei isommatkin rakastavat
mm. lumileikkejd, hevoskyytid, poniajelua seka
pulkkamikei. Lauantai on varattu perheiden
laatuaikaan - yhdessédoloon ja ulkoiluun.
Monotanssit lauantaina kello 14-17 sekd Repovesi-
ilta klo 20.30 alkaen tarjoavat mahdollisuuden
mukavaan yhdessdoloon paivan ulkoilutapahtumien
jilkeen. Erimaahiihdon huoltopalvelupaikat
avoinna.

Sunnuntai 7.3. klo 9-15

Sunnuntaina joukolla menoksi eramaahiihdon laduille.
Reittien huoltopalvelupaikat avoinna. Tarjolla myos
muita elamyksia ja aktiviteetteja lauantain
tapaan (lumileikkejd, hevoskyytid, poniajelua sekd
pulkkamakes).

Kaikkina pdivina:

Majoitusmahdollisuus.
Tarjolla edullinen ulkoilijan lounas.

Repoveden erdmaa tarjoaa upeat puitteet ulkoilu- ja
elimystapahtumalle jo kymmenennen kerran.Tule
liikkumaan, kuntoilemaan ja ulkoilemaan yhdessa
perheen, ystavien, tyotovereiden kanssa. Kaikille taataan
hyvi olo, repullinen elamyksia ja mukavaa yhdessioloa.
Orilammen Lomakeskus toimii elamyspdivien
keskuksena, puh. (05) 389 881.

www.orilampi.com



Yhteistyossd mukana:

A
Upy KOUVOLA o
P £

3 METSAHALLITUS

KROUVOLAN SRNOMAT

SPORTIA KT-SPORT

Jarjestajat:
Kouvolan kaupunki, Metsdhallitus, Orilammen Lomakeskus,
Kirjokiven Kartano, Kuutin Kolo, Repoveden Erimaaretket,
Seikkailuviikari, Talli Koskinen, Kouvolan Latu,Valkealan Latu

Muita tapahtumia Repovedella:
Kuutinlahden konsertti 31.7.2010
Repopolku 11.9.2010





