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Ikäihmisten neuvosto 22.10.2010

Aika 22.10.2010 klo 10:00 - 11:45

Paikka Tähteen palveluasunnot, Tähteenkatu 23, 45700 Kuusankoski

Läsnä Luettelon mukaan

Pykälät 43 - 49

Allekirjoitukset

 Jouko Mäkelä Tiina Pienimäki

puheenjohtaja sihteeri

Pöytäkirjan tarkastus

Allekirjoitukset Lempi Sopanen  Leila Säkäjärvi

Pöytäkirja on yleisesti nähtävillä

Todistaa Toimistosihteeri Tiina Pienimäki
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Osallistujat

Jäsenet Henttu Anneli jäsen

Mäkelä Jouko puheenjohtaja

Nykänen Marjatta varapuheenjohtaja

Kinnunen Raimo jäsen

Partti Arja jäsen

Ruohola Jaakko jäsen

Ruotsalainen Arto jäsen

Skyttä Seppo jäsen

Sopanen Lempi jäsen

Sormunen Hilkka asiantuntija

Sorvoja Maija jäsen

Säkäjärvi Leila jäsen

Tammi Oiva jäsen

Kasurinen Outi kaupunginhallituksen
edustaja

Kohopää Eila asiantuntija

Pienimäki Tiina sihteeri

Poissa Hartikainen Toivo jäsen
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Vanne  § 43 Kuntalain 58 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on päätös valtai-
nen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on paikalla.

Puheenjohtajan ehdotus:

Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.
 ________
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Pöytäkirjantarkastajat

Vanne  § 44 Puheenjohtajan ehdotus:

 Ikäihmisten neuvosto valitsee kaksi pöytäkirjantarkastajaa. Esite tään
pöytäkirjan tarkastajiksi Lempi Sopanen ja Leila Säkäjärvi.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

 Puheenjohtajan ehdotus hyväksyttiin.
 ________
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Hymykuopat -projektin koordinaattori Irja Kettunen kertoo hankkeesta

Vanne  § 45
Kouvolan kaupungissa on käynnistetty Hymykuopat - hyvinvoinnin mo-
nialaiset yh teistuotannot-hanke. Sen tavoitteena on kannustaa ja auttaa
yhdistyk siä ja järjestöjä, taiteilijoita sekä kulttuurityöntekijöitä verkottu-
maan, vahvista maan omaa toimintaansa ja oman osaamisensa tuotteis-
tamista siten, että ne voivat tuottaa myyntiin kulttuurin hyvinvointipaket-
teja. Niitä ovat esimerkiksi erilaiset esittävän taiteen ohjelmapaketit ja
kulttuurielä mykset sekä ak tiiviseen osallistumiseen kannustava taide- ja
viriketoi minta. Hanke jat kuu kesäkuun 2012 loppuun.

Irja Kettunen estyi saapumasta kokoukseen. Häneltä saadun tiedotteen
mu kaan:

Hymykuopat-hankkeen kautta tarjotaan asiakkaille hyvinvointipalveluita.
Tuotteistamiseen tarjo taan yhdistyksille ja muille osallistujille tukipalve-
luita, mm. neuvontaa ja koulutusta. Tuotteiden ostaja voi olla kaupunki
tai mikä hyvänsä yhteisö tai yksityinen taho, joka tarvitsee ajoittain tai
jatkuvasti laadukasta ohjelmaa ja työpajoja eri tilanteisiin: taidetta, kult-
tuuria, elämyksiä, viriketoimintaa. Tarjonta on tarkoitus koota keskite-
tysti tietopankkiin, josta kiinnostuneet löytävät helposti tarvitsemansa
tiedon ja jossa palvelujen tuottajat saavat osaamisensa tasapuolisesti
esille.

Hymykuopat-hanke jatkuu kesäkuun 2012 loppuun ja mukana ovat
Kouvolan lisäksi Turku, Salo, Forssa ja Hankasalmi. Toiminta on osa
Kouvolan kaupungin kulttuuripalveluita ja se rahoitetaan Euroopan si-
vis tysrahaston kautta.

Puheenjohtajan ehdotus:

Merkitään tiedoksi ja pyydetään Irja Kettunen vuoden 2011 alussa ko-
koukseen kertomaan toiminnasta tarkemmin. 

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Hyväksytään puheenjohtajan ehdotus.
________
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Talousarvioesitys vuodelle 2011

Vanne  § 46
Työvaliokunnan esitys vuoden 2011 talousarvioksi:

 Kokouspalkkiot  9000 €

 Matkakulut   2900 €

 Muut kokouskulut    800 €

 Vanhusten viikon juhla  6500 €

 Koulutus   2500 €

 Muut kulut     800 €
                        _____

                                       22,500 €

Budjetissa on huomioitu maltillinen kustannustason nousu n.9 %
Edellinen budjetti on tarkistettu realistisemmaksi mm. vanhusten
viikon juhlien osalta. Lisäksi nousua on sekä koulutus- että matka-
kulu jen osalla.

  Talousarvioesityksen myötä keskusteltiin lautakuntastatuksesta. Olisi
  ko neuvosto lautakuntastatuksen myötä virallisempi ja kuunneltavampi?
  Statuksen saami nen on kuitenkin kiinni lainsää dännöstä ja sen myötä
  jäsenten valin ta po litisoituisi. Valtakun nallisesti muu tosta on vastustettu,
  koska se hei kentäisi edustavuutta. Vaikka ikäihmis ten osuus kun nan
  väkiluvusta on n. 30 %, on heitä kuitenkin vähän päättävissä eli missä.

  Ikäihmisten neuvostolla on ollut toimintaa, mutta näkyvyyttä pitäisi saa-
  da silti lisää. Toiminnalle tulee löytää yhteiset tavoitteet.

Puheenjohtajan ehdotus:

  Hyväksytään talousarvioesitys runsaan keskustelun myötä.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

  Hyväksytään puheenjohtajan ehdotus.
  ________
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Toimintasuunnitelma 2011

Vanne  § 47

  Työvaliokunnan ehdotus vuoden 2011 toimintasuunnitelmaksi:

Vuoden 2011 toiminta käsittää neuvoston toiminta sään nön mu-
kaisia teh täviä, jotka toteutetaan kau punginhalli tuksen myöntä-
mällä määrära halla.

Neuvosto seuraa kaupungin ikäpoliittisen ohjelman to teutumista,
tekee aloitteita sekä parannusehdotuk sia ja antaa lausuntoja me-
neillään sekä suunnitteilla olevista ja peruskorjattavista hankkeis-
ta. Lähtökohtana ikäihmisten hyvinvoinnin sekä palve luiden pa-
rantaminen, koskien terveydenhuoltoa, elinympäristöä, asumis ta,
omaishoitoa sekä ko tipalveluja.

Kokouksia pidetään n. kerran kuukaudessa pois lu kien kesäkau-
den

Neuvosto pitää osaamistaan yllä osallistumalla van hus työn kes-
kusliiton sekä Socomin järjestämiin koulutuk siin.

Ikäihmisille ja sidosryhmille suunnattua koulutusta sekä kulttuuri-
toimin taa järjestetään mahdollisuuk sien mu kaan.

Tutustutaan kaupungin eri osissa asuvien ikäihmis ten ongelmiin
pitä mällä kokoukset eri alueilla. Tutustutaan eri vanhusneuvosto-
jen toimintaan ja heiltä saataviin hyviin käytäntöihin ikäihmisten
asioiden hoi dossa.

Järjestetään vanhusten viikon juhla jokaisessa Kouvo lan kau-
pungin osas sa yhteistyössä eläkeläis järjestöjen kanssa lokakuus-
sa 2011.

Levitetään tietoutta neuvostosta osallistumalla eri laisiin tapahtu-
miin, jär jes tetään mahdollisuuksien mukaan ylei sötilaisuuksia.

Tehdään yhteistyötä kaupungin, muiden neuvosto jen ja eläkeläis-
järjes töjen kanssa.

Ikäihmisten neuvosto tiedottaa toiminnastaan perus tur vakes-
kuksen ko tisi vuilla ja tarpeen mukaan paikallislehdissä.

Toimintasuunnitelman myötä nousi esiin toive tehdä yhteis työstä
vam maisneuvoston kanssa ja löytää kaupunki- ja maaseutu-
alueille yhteiset tavoitteet.
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Puheenjohtajan ehdotus:

Työvaliokunta valmistelee toimintasuunnitelman rinnalle yksityis-
kohtaisemman ta pah tu ma- ja toimenpidesuunnitelman, joka liite tään
toimintasuunnitelman oheen. Toimintasuunnitelma vahvistetaan täl-
laisena.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Puheenjohtajan ehdotus hyväksyttiin.
_________
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Vanhusten viikon palaute

Vanne  § 48
Kuusankosken pääjuhla järjestettiin Kuusankoski-talolla ja paikalla oli n.
250 hen ki löä. Lisäksi Mäkikylän palvelukeskuksessa järjestettiin ulkoilu-
ta pah tu ma, jo hon liit tyi pie ni luontopolku. Ta pahtu massa oli mu kana 30
vapaaehtoista ulkoiluttajaa. Juhlan ja ulkoilupäivän järjestelyt onnistui-
vat hyvin ja tapahtumista saatiin positiivista palautetta.

Elimäellä juhlaa vietetään vuorovuosina Elimäellä ja Korialla ja tänä
vuonna oli vuorossa Koria. Juhla järjestettiin Korian Nuorisoseuratalolla.
Juhla kesti noin 1,5 tuntia ja yleisöä paikalla oli hiukan vajaa 100 hen-
keä. Ongelmana oli inva-wc:n puuttuminen.

Anjalankosken pääjuhlassa oli vieraita enemmän kuin aikaisemmin. Ko-
konaismäärän arvioitiin olleen n. 80 vieras. Kau pun gin joh ta ja Lam min-
mä en juh la pu het ta ja hy vin vointi pal ve lui den esit telyä pi det tiin hyvä nä.
Linja-autojen aikatauluista tiedottaminen oli jäänyt hiukan vajaaksi,
vaik ka esitteitä oli viety kauppojen seinille ja hoitokotiin.

Jaalassa vanhusten viikon juhla alkoi kirkkopyhällä ja sen jälkeen tarjo-
tulla keittolounaalla, jo hon osal lis tui n. 50 vierasta. Maanantaina ohjel-
ma jatkui liikuntahetkellä kuntosalilla, jonka jälkeen tarjottiin vielä pientä
purtavaa. Itse juhlassa 5.10. oli n. 65 vierasta. Palvelutalon entinen joh-
taja Pekka Hartikainen piti juhlapuheen ennen laajaa juhlaohjelmaa.
Jaalassa viikon ohjelmaan kuului vielä teatterimatka Hel sin gin kaupun-
ginteatteriin katsomaan Viimei nen vals si esitystä.

Kouvolan pääjuhlassa oli n. 400 vierasta. Juhlaohjelma oli järjestetty
tee man mukaisesti ja esityksistä vastasivat paikalliset järjestöt. Esitys-
ten myötä ha luttiin osoittaa miten laajaa harrastustoimintaa paikallisilla
jär jestöillä on. Juhlapuhujana oli kan san edus ta ja An neli Kiljunen. Kau-
pungin terveh dyksen toi Valto Koski. Ongelmana oli esiintyjien ja va rat-
tu jen kul je tus ten me nemi nen päällekkäin. Esityksille ei ol lut an nettu etu-
kä teen suosi tusta enim mäis kestosta.

Valkealan 4.10. järjestetty pääjuhla oli musiikkipitoinen. Juhlapuheen pi-
ti Sakari Vihma. Lisäksi järjestettiin ulkoilutunti Iltatähdessä, jos sa ul koi-
luttajina oli varusmiehiä. Kirkkojuhla oli 17.10., johon osallis tui n. 80
hen keä.

Neuvosto pitää tärkeänä, että jatkossakin jokaisen vanhan kunnan alu-
eel la järjestetään oma juh la. Samalla kuitenkin mietittiin, voisiko jat kos-
sa ol la kun ta koh taisten juhlien lisäksi yksi yhteinen tilaisuus esimer kiksi
se mi naari, jos sa voi si vat olla mukana sekä kaupunki että ikäihmis ten
neuvosto.

Eläkeliiton ja Marttojen jäsenet hoitivat useammassa tilaisuudessa tar-
joilut. Palaute vanhusten viikon tapahtumista on ollut hyvää. Tiedotta-
mista viikon tapahtumista tulisi kuitenkin parantaa.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Merkittiin tiedoksi.
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Muut asiat

Vanne  § 49 Eila Kohopää esitti, että Ikäihmisten neuvosto olisi mukana Ikäpoliittisen
 ohjelman toteutumisen arvioinnissa ja seurannassa.

 Eläkeliiton Kouvolan yhdistys on järjestänyt neljän vuo ro kau den virkis-
 tysloman kuudelle omaishoita jalle Lehmirannassa. Kokemukset ja pa-
 laute leiristä olivat erittäin positiivisia.

 Eläkeläisjärjestöjen etujärjestö EETU on teettänyt ikääntyvien keskuu-
 dessa valtakunnallisen tutkimuksen , jonka mukaan eni ten huolta ai-
 heuttavia asioi ta ovat eläkkeiden pienuus, sosi aalinen turvat tomuus, yk-
 sinäisyys ja talou delliset vaikeudet.

 Kotiharjun fysioterapeutti on pyytänyt apua ulkoiluttajien löytämiseksi.
 Elimäellä toimii vastaava vapaaehtoistoiminta kerran viikossa.

 Esitettiin toive, että kokouksia ei järjestettäisi tiistaisin, koska sotavete-
 raanien toimisto on avoinna tiistaisin klo 9-14 jäsenpalvelua varten, eikä
 edustajat pää se silloin osallistumaan kokouksiin.

 Neuvoston sihteeri Tiina Pienimäki jää opintovapaalle aj. 
 1.11.-31.12.2010. Alustavien tietojen mukaan sijaisena toimii toimisto-
 sihteeri Paula Luoranen puh. 02061 56693.

 Seuraavaan kokoukseen toivotaan ravitsemusterapeuttia kertomaan
 kotihoidon ateriapalveluista. Sihteeri tarkistaa pääseekö ravitsemuste-
 rapeutti Sari Aapro seuraavaan kokoukseen.

 Työvaliokunta kokoontuu seuraavan kerran tiistaina 16.11. klo 9.00 Ta-
 piolatalon kokoushuoneessa ja tähän kokoukseen toivotaan Eila Koho-
 pään osallistuvan Ikä poliittisen ohjelman arvioinnin ja seurannan osalta.

Seuraava kokous ehdotetaan pidettäväksi keskiviikkona 1.12. 2010 klo
10.00 Valkealakodilla, Vanhanmaantie 112, Valkeala.

Puheenjohtajan ehdotus:

Hyväksytään ehdotukset ja muilta osin merkitään tiedoksi.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Puheenjohtajan ehdotus hyväksyttiin.
________


