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Ikäihmisten neuvosto 27.01.2010

Aika 27.01.2010 klo 10:00 - 12:15

Paikka Jaalan päiväkeskus, Kukkomäentie 8 A

Läsnä Luettelon mukaan

Pykälät 1 - 9

Allekirjoitukset

 Jouko Mäkelä Tiina Pienimäki

puheenjohtaja sihteeri

Pöytäkirjan tarkastus

Allekirjoitukset
 Toivo Hartikainen Oiva Tammi

Pöytäkirja on yleisesti nähtävillä

Todistaa

 Toimistosihteeri Tiina Pienimäki
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Osallistujat

Jäsenet Hartikainen Toivo jäsen

Henttu Anneli jäsen

Mäkelä Jouko puheenjohtaja

Nykänen Marjatta varapuheenjohtaja

Kinnunen Raimo jäsen

Ruotsalainen Arto jäsen

Skyttä Seppo jäsen

Sopanen Lempi jäsen

Sorvoja Maija jäsen

Säkäjärvi Leila jäsen

Tammi Oiva jäsen

Kasurinen Outi kaupunginhallituksen
edustaja

Kohopää Eila asiantuntija

Pienimäki Tiina sihteeri

Leppänen Raija varajäsen

Poissa Partti Arja jäsen

Ruohola Jaakko jäsen

Sormunen Hilkka asiantuntija
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Vanne  § 1 Kuntalain 58 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on päätös-
valtainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on paikalla.

Puheenjohtajan ehdotus:

Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.
 ________
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Pöytäkirjantarkastajat

Vanne  § 2 Puheenjohtajan ehdotus:

 Ikäihmisten neuvosto valitsee kaksi pöytäkirjantarkastajaa. Pöy täkirjan
tarkastajiksi esitetään Oiva Tammea ja Toivo Hartikais ta.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

 Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Oiva Tammi ja Toivo Hartikainen.
 ________
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Kotihoidon palvelupäällikkö Tuula Jaakkola kertoo kotihoidon tilasta

Vanne  § 3
Kotihoidon palvelupäällikkö Tuula Jaakkola oli pyydetty kertomaan koti-
hoi don tä män hetken tilanteesta.

Palvelupäällikkö Tuula Jaakkola aloitti selvittämällä kotihoidon organi-
saa tion ja aluejaon. Kotipalvelu ja kotisairaanhoito on yhdistynyt
1.1.2009 kotihoidoksi. Jaala, Valkeala ja Kuusankoski muodostavat
pohjoisen alueen, Anjalankoski ja Elimäki eteläisen ja Kouvola, Kai-
piainen ja Tirvan seutu keskisen alueen. Henkilöstöä on yh teen sä 282,
jos ta hoi to hen ki lös töä 266. Asiak kaita on yh teen sä n. 2000, joista yli 65
vuo ti aita n. 80%.

Kotihoidon tarkoituksena on auttaa silloin, kun henkilö ei alentuneen toi-
mintakyvyn tai sairauden takia selviydy jokapäiväisistä toimista itsenäi-
sesti tai omaisten tai muun avun turvin ja tarvitsee palvelut kotiin. Palve-
lutarpeen tulee olla toistuvaa, pääsääntöisesti useita kertoja viikossa ta-
pahtuvaa hoivaa ja/tai huolenpitoa.

Tukipalveluita järjestetään asiak kaan kotona selviytymisen tukemiseksi.
Tukipalvelui ta on ateria-, kaup pa-, turva-, sauna- ja pyykkipalvelut sekä
päiväkes kukset. Tukipalveluasiakkaita on n. 2400. Henkilöstöä on 2 tu-
ki palve luohjaajaa, 1 toimistosihteeri ja 15 hoitajaa päiväkeskuksissa.
Kaupun gilla on 8 omaa päiväkeskusta, joissa asiakkaita on yhteensä n.
200. Asiakkaat käyvät 1-5 päivänä viikossa ennalta sovittuina päivinä.

Säännöllisestä kotihoidosta peritään kuukausimaksu, joka määräytyy
asiakkaan palvelunmäärän ja bruttotulojen perusteella asiakasmaksu-
taulukon mukaisesti.

Kaikille säännöllisen kotihoidon asiakkaille tehdään hoito- ja palvelu-
suunnitelma, jossa määritellään hoidon yksilöllinen toteutuminen. Hoito-
ja palvelusuunnitelman tarkistus tehdään 6 kuukauden välein ja pal ve-
lui den määrää voidaan muuttaa asiakkaan tarpeiden mukaan. Jatkossa
pyritään, että omahoitaja tekisi lisäksi päivityksen 3 kuukauden välein.

Haasteita ovat mm. palvelurakennemuutokseen vastaaminen, re surs-
sien riit tä vyys, vanhojen kuntien erilaisten käytäntöjen ja toimintalin-
jausten yh distäminen, kotiutustoiminnan kehittäminen, tukipalveluiden
organi sointi ja päiväkeskustoiminnan kehittäminen. Keskustelussa otet-
tiin esille yhtenä vaihtoehtona kiertävä päiväkeskustoiminta, jol loin toi-
minta pystyttäisiin viemään jo ka kylään. Iso ongelma kotihoidon puolella
on lisäksi minimimitoitusten puut tu mi nen. Vä li matkat ja asuinolosuhteet
vai kut tavat merkittävästi hoitoti lan teisiin.

Vuoden 2010 painopisteet ovat kotihoidon kriteerien ja toimintoperiaat-
teiden päivittäminen, toimintojen ja käytäntöjen yhtenäistäminen, koti-
hoi tokeskusten saami nen tietyille alueille, kotiutuskäytännöt, kotihoidon
lääkäripalvelut, henki löstön ammatillisen osaamisen vahvistaminen,
asiakkaan osalli suuden tehostaminen, tuotteistaminen, mobiliteknologia
ja yhteistyön tii vistämi nen kolmannen sektorin kanssa.

Syksyllä 2010 ollaan tekemässä asiakastyytyväisyyskysely, jonka tulok-
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set pitäisi olla käytettävissä marraskuussa.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Merkittiin tiedoksi.
________
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Vetoomus perusturvalautakunnalle lisävirkojen saamiseksi omaishoitoon

Vanne  § 4
Laki omaishoidon tuesta määrittelee, että omaishoitajalla on oikeus pi-
tää vapaata vähintään kolme vuorokautta sellaista kalenterikuukautta
koh ti, jonka aikana hän on yhtäjaksoisesti tai vähäisin keskeytyksin si-
dottu hoitoon ympärivuorokautisesti tai jatkuvasti päivittäin.

Marjatta Ny kä nen val mis te lee ve too muk sen li sä vir ko jen saa mi seksi
omaishoitoon. Lisävirat  parantaisi omais hoi tajien mah dol li suutta pi tää
lain määrittelemät vapaapäivät. Tämä tukisi omaishoitajien jak sa mis ta.
Ve toomus toimitetaan hy väk sy mi sen jälkeen perusturvalauta kun nalle.

Puheenjohtajan ehdotus:

Hyväksytään Marjatta Nykäsen valmistelema vetoomus tehdyin muu-
toksin ja toimitetaan vetoomus perusturvalautakunnalle ja kaupungin
hal li tuk sel le tiedoksi.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Puheenjohtajan ehdotus hyväksyttiin.
________
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Vanhustenhoidon tila Kouvolassa

Vanne  § 5
Tilaajapäällikkö Eila Kohopää kertoi Kotihoito ja vanhuspalveluiden te-
kemistä eri hoitopaikkoihin kohdistuneista tarkistuskäynneistä ja selvi-
tyksen tuloksista. Käynneistä on tehty Vanhuspalveluiden valvonta ja
seuranta asiakirja, joka on ollut perusturvalautakunnassa 16.12.09 ja si-
sältää seu raa vat sel vi tyk set:

- Yksityisten palveluiden tuottajien yhteistyö ja valvonta vuonna            
  2009-12-15
- Etelä-Suomen lääninhallituksen käsittely
- Oman toiminnan valvonta ja seuranta
- Asumispalveluiden henkilöstömitoitus ja paikkamuutokset
- Asiakaspalaute yhteenveto/tilanne syyskuuhun mennessä
- Asiakaskysely/Hoivokotihoito.

Vuoden 2009 aikana on yksityisten palveluiden tuottajien kanssa tehty
runsaasti yhteistyötä. Palveluiden ostoja koskevat sopimukset on päivi-
tetty. Socomin ja lääninhallituksen kanssa yhteistyössä on kehitetty te-
hostetun palveluasumisen valvontakäytäntöjä kehittämällä mm. yhtenäi-
nen lomake ko. asiaan Kaakkois-Suomen kuntien käyttöön.

Myös oman toiminnan osalta palveluiden arviointiin ja asiakaspalauttee-
seen tullaan kehittämään uusia toimintamalleja. Mm. spontaanin asiak-
kaiden ja omaisten palautetta varten on luotu järjestelmä, jolla palaute
kerätään, arvioidaan ja käytetään suunnitelmallisesti hyväksi toiminnas-
sa.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Merkittiin tiedoksi.
________

Lisätietoja:Tilaajapäällikkö Eila Kohopää p. 020 615 7429, eila.ko ho-
paa(at)kouvola.fi
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Valtakunnallinen vanhusneuvostopäivä

Vanne  § 6
Marjatta Nykänen osallistui 4.12.2009 Espoossa järjestettyyn Valtakun-
nalliseen vanhusneuvostopäivään. Puhujina vanhusneuvostopäivillä oli
Es poon van hus pal ve lui den joh taja Jaakko Valvanne, sosiaali- ja ter-
veys minis te riön ke hittä mis päällikkö Päivi Voutilainen, Kuntaliiton Eeva-
liisa Virnes ja ja Es poon vanhusneu voston puheenjohtaja emeritus Aaro
Peuraniemi. Ny kä nen oli koon nut päi vän annista kattavan kir jal li sen sel-
vi tyk sen, jo ka jaet tiin kokoukses sa.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Merkittiin tiedoksi.
________

Lisätietoja: Marjatta Nykänen, puh. 040 828 5704, marjatta.ny-
kanen(at)pp.inet.fi
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Esitteen tekeminen

Vanne  § 7
Keskusteltiin neu voston toi min nasta kertovan esitteen tekemisestä ja
neu vos ton osal lis tu mi sesta eri lai siin ta pah tu miin ja mes suille. Tällä saa-
tai siin neu vos ton toi minta avoi mem maksi ja pa rem min ihmis ten tie toi-
suu teen.

Alueelliset messut ja ta pah tumat näh dään hyvä nä paikkana viedä tietoa
ikäihmisten neuvoston toi min nasta eteen päin. Li säksi jokai sen jäsenen
toivotaan vievän tietoa järjes töihin, joissa toi mii. Yhtenä vaihtoehtona
esi tet tiin ikäihmisten mes sujen järjestä minen ennen vanhus ten viikkoa.
Työ va lio kunta valmistelee esitettä seuraavaan kokoukseen.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Merkittiin tiedoksi.
________
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Kirjastopalaveri 9.12.

Vanne  § 8
Puheenjohtaja kertoi 9.12. pidetystä kirjastopalaverista. Palaverin jat-
kona järjestettiin Tapiola-talolla 26.1. tilaisuus, jossa pyrittiin löytämään
jär jes tö jä, jot ka ovat val miita läh te mään mu kaan toimintaan.

Paikalla oli henkilöitä, jotka vastaavat vapaaehtoistyöstä tai ovat vapaa-
ehtoistyön toimijoina SPR:ssä, seurakunnassa, eläkeliitossa ja Vanhus-
työnkeskusliitossa.

Seuraava vapaaehtoistyöntekijöiden rekrytointitilaisuus järjestetään Ikä-
asemalla keskiviikkona 10.2. klo 17.00.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Merkittiin tiedoksi.
________
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Muut asiat

Vanne  § 9 Marjatta Nykänen kertoi Vakaat-työryhmästä, joka työskentelee iäkkäi-
 den kaatumistapaturmien ehkäisemiseksi Kouvolassa. Työryhmä on
 Start Tapaturmien ja väkivallan ehkäisykeskuksen alainen ja sen vetä-
 jänä on dosentti Ilona Nurmi-Luthje.

 Työryhmä on tehnyt kyselykaavakkeen, jolla yri te tään sel vit tää tä-
 män hetken tilannetta kaatumisten osalta Kouvolassa. Kyselyyn voi
 vastata hel mi kuun aikana ja täytetyt lomakkeet voi palauttaa Mar jatta
 Nykäselle.

 Perusturvalautakunta on 20.1.10 kokouksessaan hyväksynyt Perustur-
 varahastosta katettavaksi kaupunginhallituksen päätöksen mukaisesti
 vuoden 2009 Ikäihmisten neuvoston käyttömenot 14.225,26 euroa.

Kouvolan kaupungin Ikäpoliittinen ohjelma on ollut perusturvalautakun-
nan kokouksessa 20.1.10. Perusturvalautakunta on päättänyt pyytää
oman organisaation lisäksi lausunnon ohjelmasta myös Ikäihmisten
neuvostolta. Lausunto tulee toimittaa 28.2.10 mennessä tilaajapäällikkö
Eila Ko hopäälle.

Ikäihmisten neuvoston työvaliokunta aloittaa seuraavassa kokouksessa
toimintakertomuksen tekemisen.

Seuraava kokous pidetään maanantaina 22.2. klo 10.00 Haanojan pal-
velukeskuksessa, Myllypuron kuja 2, Kouvola.

Ikäihmisten neuvoston päätös:

Merkittiin tiedoksi.
________


