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Ikdihmisten neuvosto § 41 09.12.2009

Kokouksen laillisuus ja paatovaltaisuus

Vanne § 41 Kuntalain 58 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on paatos-
valtainen, kun enemman kuin puolet jasenista on paikalla.

Puheenjohtajan ehdotus:
Todetaan kokous lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.
Ikaihmisten neuvoston paatos:

Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.

pj- ptk. tark. ptk. tark.
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§ 42 09.12.2009

Poytakirjantarkastajat

Vanne § 42

I

Puheenjohtajan ehdotus:

Ikdihmisten neuvosto valitsee kaksi pdytakirjantarkastajaa. Poytakirjan
tarkastajiksi ehdotetaan Lempi Sopasta ja Leila Sakajarvea.

Ikaihmisten neuvoston paatos:

Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Lempi Sopanen ja Leila Sakajarvi.

ptk. tark. ptk. tark.
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Ikdihmisten neuvosto § 44 09.12.2009

Omaishoidon tilanne Kouvolassa

Vanne §43
Omaishoidon vastaava palveluohjaaja Varpu Kovero oli paikalla kerto-
massa omaishoidon taman hetken tilanteesta. Omaishoidontuki myon-
netaan talla hetkella kaikille kriteerit tayttaville. Maararahasidonnaisuus
on poistettu vuoden alussa. Omaishoidontuki jakaantuu talla hetkella
niin, etta ikaihmisia on n. 350, 18-64 -vuotiaita 150 ja lapsia 150. Pois-
tuma ikaihmisten osalta on n. 20 henkil6a/kk. Kokonaismaara pysyy
kuitenkin aika vakiona uusien asiakkaiden myo6ta. Omaishoidontoimisto
sijaitsee Valkealassa, jossa on toimistosihteeri ja yhteensa 4 palveluoh-
jaajaa, joista kaksi on kohdennettu ikdihmisille. Omaishoidontukihake-
muksen voi jattdd myos yhteispalvelupisteisiin.

Tuenmaara riippuu hoitoisuusluokasta, jotka ovat

I 336,41 e/kk
Il 504,60 e/kk
11 672,81 e/kk
erityishoitoisuusluokka  1484,92 e/kk.

Tuki on verotettavaa tuloa.

Alimmassa luokassa hoidettava tarvitsee toistuvasti paivittain henkil6-
kohtaisista perustoiminnoistaan selviytydkseen hoitoa, huolenpitoa ja
/tai valvontaa. Avun tarvetta on ladkityksessa, ruokailussa, peseytymi-
sessa, pukeutumisessa, muussa henkilokohtaisessa hygieniassa, liik-
kumisessa, wc-asioinnissa yms. Pelkastaan asioiden- ja kodinhoito ei-
vat ole riittavid perusteita omaishoidon tuen mydntamiselle. Hoidon tar-
ve ei valttamatta edellyta hoitajan ja hoidettavan asumista samassa ta-
loudessa.

Il luokassa hoitotyd edellyttaa hoitajan lahes ymparivuorokautista tyopa-
nosta ja on luonteeltaan erityisen vaativaa.

[l luokka on tarkoitettu hoidollisesti raskaaseen siirtymavaiheeseen,
esim. laitoksesta kotiin siirtyminen. Talldin hoidettava tarvitsee lyhytai-
kaisesti normaalia enemman hoivaa ja huolenpitoa.

Erityishoitoisuusluokka voidaan mydntaa, kun hoitaja on jaanyt pois an-
siotydstdan toimiakseen omaishoitajana ja mahdollistaakseen hoidetta-
van siirtymisen esim. laitoshoidosta tai tehostetusta palveluasumisesta

kotiin. Tukea ei voida myontaa mikali hoitaja saa elaketta, aitiyspaivara-
haa tai muuta etuisuutta. Erityishoitoisuusluokan tarve tarkistetaan puo-
len vuoden valein.

Laki omaishoidon tuesta 2.12.05 4 § maarittelee, ettd omaishoitajalla on
oikeus pitaa vapaata vahintdan kolme vuorokautta sellaista kalenteri-
kuukautta kohti, jonka aikana han on yhtajaksoisesti tai vahaisin kes-
keytyksin sidottu hoitoon ymparivuorokautisesti tai jatkuvasti paivittain.
Kaytanndssa vapaa jaa kuitenkin monesti 2 vuorokauden pituiseksi jak-
son alkaessa puolilta paivin ja paattyessa kahden yon jalkeen puolilta
paivin.

pj. |ptk. tark. ptk. tark.
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I

Kovero kertoi kdytannon olleen erilainen vanhoissa kunnissa. Taman
takia asia tarkistettiin Kuntaliitosta. Lakimies Sami Uotinen vahvisti, etta
kolme vuorokautta pitaa tayttya. Meno- ja 1ahtopaiva ovat yksi paiva, jo-
ten vapaan tulee osua neljalle paivalle.

Vapaapaivien ajaksi hoidettavat voidaan sijoittaa hoitolaitokseen lyhytai-
kaishoitoon tai kayttaa kotihoidon tydntekijaa, joita koko uuden Kouvo-
lan alueella on omaishoitoon varattu yhteensa 2. Lomittajatoimintaa
pystytaan talla vahvuudella tarjoamaan 10:lle hoitajalle. Palvelu on suo-
sittu ja toiveissa onkin saada 4 tyontekijaa, jotta jokaiselle alueelle olisi
oma lomittaja. Lomittajat tekevat kaksi 8 tunnin paivaa ja kaksi 4 tunnin
paivaa kuukaudessa, joista kertyy lainmukainen 3 paivaa.

Omaishoidon hankkeeseen liittyen selvitettiin 200 omaishoitajan jaksa-
mista ja tarvittavia apuja. Tarkeimpana toiveena oli vapaapaivien jarjes-
tyminen. Uutena vaihtoehtona on suunniteltu iltahoidon jarjestamista
paivakeskuksiin, jotta omaishoitajat paasisivat omiin harrastuksiin. Toi-
minnan on tarkoitus alkaa vuoden alusta.

Uusi omaishoidonpalveluseteli on kehitteilla. Budjetoinnin takia asia tu-
lee jddamaan vuodelle 2011. Vanhassa Kouvolassa ja Kuusankoskella
on ollut hoivaan ja huolenpitoon tarkoitettu palveluseteli kaytdssa. Sete-
lin arvo on ollut 21 e ja seteleitd on saanut 1 kpl/kk. Omavastuu on kui-
tenkin jaanyt setelin kayttajan maksettavaksi. Rahaa toimintaan oli va-
rattu 180 000 e, mutta siitd kaytettiin 40 000 e.

Kolmantena vaihtoehtona on omasijainen jarjestelm3, jossa esim. sisar,
vavy tai lapset voivat toimia sijaisena. Palkkio olisi 10% hoitopalkkiosta.
Ensivuodelle korvausta on ehdotettu korotettavaksi niin, etta alimman
luokan korvaus olisi 50 e ja muiden luokkien 90 e.

Toinen esille noussut asia oli vertaistukiryhmien perustaminen. Omais-
hoitoyhdistys onkin jo perustettu, mutta jarjestelyt on niin alkuvaihees-
sa, ettei varsinaista toimintaa vield ole. Yhdistyksen vetajana toimii Ris-
to Saarinen.

Kolmantena toiveena kyselyssa nousi esille terveystarkastusten teke-
minen hoitajille. Asian osalta on keskustelu yhteistyosta senioriterveys-
neuvonnan kanssa.

Kaydyn keskustelun pohjalta nahtiin ensiarvoisen tarkeana vapaapai-
vien pitdmisen mahdollistaminen ja kannustaminen niiden kayttéon se-
ka hoitajien terveystarkastusten tekeminen, jotta omaishoitajat jaksaisi-
vat tarkedssa ja raskaassa tehtavassaan.

Puheenjohtajan ehdotus:

Esitetdan, ettd Marjatta Nykanen valmistelee aloitteen perusturvalauta-
kunnalle lisdvirkojen saamiseksi, jotta omaishoitajien vapaapaivien pi-
taminen voitaisiin mahdollistaa.

Ikdihmisten neuvoston paatos:

Puheenjohtajan ehdotus hyvaksyttiin.

|ptk. tark. |ptk. tark.
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§ 44 09.12.2009

Ikdihmisten neuvoston vuoden 2010 talousarvio

Vanne § 44

I

Ikaihmisten neuvoston talousarvioehdotus on laadittu vuoden 2009 to-
teutuneiden kustannusten ja 3 % korotuksen pohjalta.

Vuoden 2010 talousarvioon esitetdan seuraavat maararahat:

Kokouspalkkiot 9000,00 e
Matkakulut 2500,00 e
Muut kokouskulut 800,00 e
Vanhusten viikon juhla 5500,00 e
Koulutus 2000,00 e
Muut kulut 800,00 e
talousarvion menot yht. 20.600,00 e

Keskusteltiin vanhusten viikon juhlan maararahan riittdvyydesta ja kou-
lutusmaararahan tarpeellisuudesta, jos viranomaiset kayvat samoissa
koulutuksissa.

Vanhusten viikon osalta luotetaan edelleen sponsoreiden saamiseen ja
kaupungin vastaantuloon tilavuokrien osalta.

Koulutusmaararaha katsotaan tarpeelliseksi, koska viranomaiset eivat
valttdmatta ehdi/paase ikaihmisten neuvoston kannalta tarpeellisiin kou-

lutuksiin ja ndiden koulutusten kautta saadaan tietoa ja kokemuksia
muiden ikdihmisten neuvostojen toiminnasta.

Puheenjohtajan ehdotus:

Ikdihmisten neuvosto esittda kaupunginhallitukselle, etta Ikaihmisten
neuvoston talousarvion 2010 loppusummaksi hyvaksytaan 20 600 eu-
roa.

Ikdihmisten neuvoston paatos:

Puheenjohtajan ehdotus hyvaksyttiin.

Lisatietoja: Tilaajapaallikkd Eila Kohopaa p. 020 615 7429, eila.koho-
paa(at)kouvola.fi

ptk. tark. ptk. tark.
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Ikdihmisten neuvosto § 45 09.12.2009

Vanhustenhoidon tilan kartoituksen tulokset Kouvolassa

Vanne § 45
Tilaajapaallikkd Eila Kohopaa oli valmistautunut antamaan pyydetyn
selvityksen Kotihoito ja vanhuspalveluiden tekemista eri hoitopaikkoihin
kohdistuneista tarkistuskaynneista ja selvityksen tuloksista. Paallekkai-
syyksien takia tilaajapaallikko ei paassyt kokoukseen, minka takia selvi-
tys jaa seuraavaan kokoukseen.

Ikaihmisten neuvoston paatos:
Merkittiin tiedoksi.

Lisatietoja: Tilaajapaallikkd Eila Kohopaa p. 020 615 7429, eila.koho-
paa(at)kouvola.fi

pj- ptk. tark. ptk. tark.
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Ikdihmisten neuvosto § 46 09.12.2009

Ikdaihmisten kirjastopalveluja koskeva palaveri

Vanne § 46
Ensimmainen palaveri asiasta pidettiin 12.11.. Paikalla oli puheenjohta-
ja Jouko Makela, palvelupaallikko Kirsi Kiiski, palveluohjaaja Tarja Vii-
nikka lkdasemalta ja Tiina Pienimaki sihteerina.

Ensimmaisessa palaverissa kaytiin lapi mista kaikkialta vapaaehtoisia
olisi mahdollista saada mukaan toimintaan. lkdasemalla on n. 30 aktii-
vista vapaaehtoistydntekijaa. Muina vaihtoehtoina mietittiin vapaaeh-
toisten hakemista esim. korttelikotien, seurakunnan diakoniatyon, Eta-
pin ja Lionsien kautta.

Toinen palaveri pidettiin 9.12., johon kutsuttiin edustajat seurakunnasta,
kirjastolta, Kymenlaakson Ammattikorkeakoulusta ja Etapista. Paikalle
saapui edustajat Etapista ja kirjastosta. Kokouksen lopuksi sovittiin, etta
aloitetaan toimintamallien suunnittelu ja vapaaehtoisten keraaminen.
Seuraava palaveri on helmikuussa, jolloin on tarkoitus pyrkia kokoa-
maan vapaaehtoiset ja pitaa heille tiedotustilaisuus.

Kokouksessa esitettiin, ettéd kysely mukaan 1ahdésta olisi hyva laittaa
myds elakelaisjarjestoille, SPR:n vapaaehtoistydntekijdille ja ammatti-
opiston lahihoitajaopiskelijoille.

Ikdihmisten neuvoston paatos:

Merkittiin tiedoksi.

pj- ptk. tark. ptk. tark.
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Ikdihmisten neuvosto § 47 09.12.2009

Kotipalvelun palvelupaallikon kutsuminen helmikuun kokoukseen

Vanne § 47
Kotipalvelun maksujen muodostuminen ja linjaus palvelun piiriin kuulu-
vista tehtavista ovat epaselvia. Paivitetdankd tehtdvankuvauksia, kuinka
sitovia ne ovat, miten tehtavat suhteutuvat asiakkaan tarpeisiin kullakin
kayntikerralla ja miksi asiakas ei voi sanoa mika hanelle on kullakin ker-
ralla tarkeinta, jos kayntiin kaytetty aika on sama.

Vanhojen kuntien erilaisten linjausten yhtenaistamisesta ja mahdolli-
sista muutoksista asiakasmaksuihin halutaan myds tietoa. Taman takia
halutaan kutsua kotipalvelun palvelupaallikkd Tuula Jaakkola kokouk-
seen selvittdmaan kotipalvelun tilannetta.

Puheenjohtajan ehdotus:

Esitetdan palvelupaallikké Tuula Jaakkolalle kutsu tammikuun kokouk-
seen.

Ikaihmisten neuvoston paatos:

Puheenjohtajan ehdotus hyvaksyttiin.

pj- ptk. tark. ptk. tark.
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Ikdihmisten neuvosto § 48 09.12.2009

Paihdestrategialausunto

Vanne § 48
Valtioneuvosto saati vuonna 2007 asetuksella ylimaaraisesta 3,5 miljoo-
nan euron valtionavustuksesta paihdehuollon kehittdmiseen ja antoi so-
siaalialan osaamiskeskusten tehtavaksi ylimaaraisen valtionavustuksen
tuella tukea paihdepalvelujen kehittamistyota.

Kouvolassa on kaynnistynyt syksylla 2009 terveydenhuollon strategia-
tyd, jonka yhtena osatehtavana on mielenterveys- ja paihdepalvelujen
organisointi Mieli 2009 -ohjelman mukaisesti.

Perusturvalautakunta on pyytanyt kaupungin toimialojen lautakuntien
seka tarkeimpien yhteistybkumppanien lausunnot ennen strategian lo-
pullista kasittelya perusturvalautakunnassa.

Strategiaa pidettiin yksimielisesti kattavana ja sen laatimista tarkeana.
Ikaihmisten huomioiminen erikseen nahdaan tarkeana, koska ikaihmis-
ten alkoholiongelmien on huomattu, reilun 30 vuoden tyokokemuksella
ikaihmisten parissa, lisaantyneen huomattavasti. Ikaihmisten ladkkei-
denkaytdn seurantaan esitetdan esim. kerran vuodessa tehtavaa kartoi-
tusta, jotta turha ja paallekkainen ladkkeidenkayttdé huomattaisiin ja sii-
hen pystyttaisiin puuttumaan.

Strategiassa puhutaan Kouvolan seurakuntayhtyman paihdetyosta.
Kouvolassa paihdetyd on kuitenkin paikallisseurakuntien toimintaa, jo-
ten ko. kohdassa tulisi olla Kouvolan seurakuntien paihdetyo. Lisaksi
Anjalankosken seurakunnan tydntekijan, diakoni Matti Ylarakkolan, nimi
puuttuu.

Puheenjohtajan ehdotus:

Toimitetaan lausunto 31.12.09 mennessa sosiaalipalvelujen tilaaja-
paallikkd Niina Korpelaiselle.

Ikaihmisten neuvoston paatos:

Puheenjohtajan ehdotus hyvaksyttiin.

pj- ptk. tark. ptk. tark.
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§ 49 09.12.2009

Muut asiat

Vanne § 49

I

Kuulumiset kunnista siirretaan seuraavaan kokoukseen. Vuorossa ovat
Elimaki ja Kouvola.

Erikoissuunnittelija Kirsi-Marja Karjalaiselta tuli Tapaturmien ja vakival-
lan ehkaisykeskus Startista tiedote Ikaihmisten neuvostolle. lakkaiden
kaatumistapaturmien ehkaisya varten on perustettu VAKAAT-tyoryh-
maan, joka koordinoi iakkaiden kaatumistapaturmien ehkaisya Kouvo-
lassa. Palveluiden kayttdjien ja ikdihmisten mielipiteen ja nakékulman
kuulemista ja huomioonottamista pidetaan toiminnassa tarkeana ja sen
takia esitettiin pyynt6 esittda edustaja lkdihmisten neuvostosta VA-
KAAT-tyéryhmaan. Tyéryhma kokoontuu seuraavan kerran 20.1.2010.

Varpu Kovero ehdotti omaishoitajien opintopiiriryhman tmv. yhteistoi-
minnan perustamista vertaistukiryhmaksi ja samalla etsi kerhoille veta-
jia. Kerhoja olisi hyva saada kaupungin eri alueille.

Tyo6valiokunta kokoontuu seuraavan kerran 14.1. klo 9.00.

Seuraava kokous pidetdan 27.1. klo 10.00 Jaalan uudessa paivakes-
kuksessa osoitteessa Kukkomaentie 8 A, 47710 Jaala.

Puheenjohtajan ehdotus:

Esitetdan Ikaihmisten neuvoston edustajaksi VAKAAT-tyéryhmaan Mar-
jatta Nykasta.

Ikdihmisten neuvoston paatos:

Puheenjohtajan ehdotus hyvaksyttiin. Muilta osin merkitaan tiedoksi.

ptk. tark. ptk. tark.



